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1.1.Ацлатма язуы
“Об образовании в Российском Федерации” Федераль канунына нигезлэнеп, Россиядэ мэктэпкэчэ белем биру гомуми белем бирунец беренче дэрэжэдэге статусын 

алды. Белем биру программаларын тормышка ашырганда мэктэпкэчэ белем биру ФДББС “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 от 17 октября 2013 года), нигезендэ жайга салына.

Эш программасы Федераль белем биру программасына (ФББП (ФОП) нигезлэнеп тезелде, максат Иэм бурычларны, кетелгэн нэтижэлэрне, белем биру процессын 
оештыруны билгели.

Аныц теп бурычы- мэктэпкэчэ яшьтэге балаларныц тулы кыйммэтле яшэеше ечен уцайлы шартлар тудыру, шэхес культурасыныц нигезле жирлеген 
формалаштыру. Программаны тезегэндэ белем биру усешендэ хэзерге заман халыкара тенденциялэр исэпкэ алынды:
- балада эйлэнэ-тирэгэ яца караш формалаштыру;
- практикада белем бирунец теп юнэлешлэрен (экологик, экономик, социаль) тормышка ашыру;
- эшчэнлектэ балаларныц шэхси тэжрибэлэрен (кенкуреш, культура, социаль, эхлакый) актив куллану;
- балалар инициативасын, белемнэ омтылышын, местэкыйльлеген устеру;
- белем биру процессын нэтижэле иту ечен терле эшчэнлекне берлэштеру (интегральлэштеру)
- балаларныц уенга, куркынычсызлыкка, уцайлы эйлэнэ-тирэгэ хокукын саклау;
-сыйфатлы белем алуга мемкинлек тудыру;
- балаларны социумга актив керту.

Эш программасын тормышка ашыру срогы- 1 ел

1.2. 3-4 яш ьлек балаларныц яш ь узенчэлеклэре.

3-4 яшьлек баланыц карашлары акрынлап гаилэ чиклэрен угеп чыга башлый. Ситуациялэрдэн тыш аралашулар барлыкка килэ. Олы кеше аныц ечен гаилэ эгъзасы гына 
тугел, э аерым ижтимагый функция башкаручыга эйлэнэ. Баланыц да ижтимагый функция башкарасы килY телэге аныц реаль мемкинлеклэре белэн каршылыкка китерэ. 
Бу каршылык мэктэпкэчэ яшьтэгелэр эшчэнлегенец теп тере булган уен аша чишелэ.

Шартлылык уенныц теп узенчэлеге булып тора: бер терле предметлар белэн эш-хэрэкэтлэр аларныц башка предметлар белэн икенче эш-хэрэкэтлэргэ каравын куз 
алдында тота. Кече яшьтэгелэр 1-2 рольле яки гади, жыйнак сюжетлы уеннар белэн канэгатьлэнэлэр. Бу яшьтэ кагыйдэле уеннар формалаша гына башлый эле.

Баланыц сурэтлэу эшчэнлеге аныц предмет турында кузаллауларына бэйле. Бу яшьтэ ул эле формалаша гына. График образлар бик гади, ярлы. Кайбер балаларныц 
сурэтлэрендэ детальлэр жцтешми. Балалар инде теслэрне куллана белэлэр.

Кул чуклары хэрэкэтлэрен устерудэ эвэлэунец эИэмияте гаять зур. Кече яшьтэгелэр олылар жцтэкчелегендэ эвэлэп гади предметлар ясарга сэлэтле.
Кисеп ябыштыру кабул итучэнлекне устеругэ уцай йогынты ясый. Бу яшьтэ балалар кисеп ябыштыруныц иц гади терлэрен эшли алалар. Бу яшьтэгелэр ечен 

конструкциялэу эшчэнлеге курсэтелгэн урнэк буенча Иэм узлэре уйлап тапкан гади корылмалар тезудэн гыйбарэт.
Кече мэктэпкэчэ яшьнец ахырына балалар 5 тэн артык предмет формаларын Иэм 7 дэн артык тесне кабул итэргэ, предметларны зурлыклары буенча аерырга,балалар 

бакчасы бинасында да ориентлашырга сэлэтлелэр.
Аларныц хэтере Иэм игьтибарлылыгы усэ. Курсэтмэле-тээсирле фикер йерту сэлэте усеше дэвам итэ.

Бу яшьтэ ижади кузаллау сэлэте усэ башлый. Балалар уен вакытында бер терле объектларны башкаларын алыштыручылар сыйфатында кулланалар.
Балалар арасындагы менэсэбэтлэр бигрэк тэ уен эшчэнлегендэ ачык чагыла. Алар кубрэк бергэлэшеп тугел, э янэшэ уйнауны естен курэлэр. Низаглар кубесенчэ 

уенчыклар арасында килеп чыга. Баланыц теркемдэге яшьтэшлэре арасындагы дэрэжэсе нигездэ тэрбияче фикере белэн билгелэнэ.
Бу яшьтэ балалар ацлы рэвештэ уз тэртиплэре белэн идарэ итэ белмилэр, кубесенчэ баланыц тэртибе ситуациягэ бэйле. Шуныц белэн беррэттэн, балаларныц, олылар 

эйтуе буенча, ниндидер телэклэрен чиклэу очраклары да кузэтелэ. Yз-Yзен бэялэу сыйфаты усэ башлый, бу куп очракта тэрбияче фикеренэ нигезлэнгэн була. Женси 
аерымлыкларныц да усеше кузэтелэ. Ул бигрэк тэ уенчыклар Иэм уен сюжетларын сайлаганда (кызлар-курчак, малайлар машина сайлый) ачык чагыла.

1.3. Теркем эшчэнлегенец юнэлеше.

Буген жэмгыятьтэ катлаулы социаль-экономик процесслар бара, белем бирунец кыйммэтлэре Иэм максаты тамырдан узгэрэ. Балаларга белем бирунец бетен елкэлэрендэ 
дэ актив, ижади, узен узгэртергэ эзер торучы шэхес тэрбиялэу таныла. Балаларныц шэхси Иэм социаль менэсэбэт позициясен куздэ тотып, аларны мэктэпкэ эзерлэудэн 
кучу, мэктэпкэчэ белем биру нэтижэлэренец кузаллавын узгэртергэ булыша. Нэтижэлелек: мэктэпкэчэ яшьтэге балаларда кызыксынучанлык, активлык, местэкыйльлек 
сыйфатларын формалаштыра; ялгышларны уцышсызлыкларны жицеп чыгарга эзерлек, яца белем алырга, стандарт булмаган ситуациялэрдэн чыгу юлын эзлэргэ



омтылыш тудыра; узе сайлаган эшкэ жаваплылык, командада эшли белу, узенэ, башкаларга, жэмгыятькэ, эйлэнэ-тирэгэ ихтирамлы караш, кайгыртучнлык тэрбияли. Болар 
барысы да баланы мэктэпкэ эзерлэп кенэ калмый, э хэзерге жэмгыятьтэ уцышлы местэкыйль эшлэу ечен нигез булып тора. Билгеле, мондый нэтижэлэргэ ирешу 
елкэннэрнец фикер йертуендэге узгэртеп корулар белэн бэйле, педагоглар Иэм ата-аналар узгэртеп коруда узлэре башлап йерергэ тиеш. Шунлыктан, Программа педагог- 
бала-ата-анаменэсэбэтенэ ориетлаштырылган.
Теркемнец эшчэнлеге теп гомумбелем биру Программасыныц утэлешенэ юнэлгэн Иэм тубэндэге документларга нигезлэнэ:
-“Закон об образовании в Российской Федерации” (Принят 29 декабря 2012года № 273-ФЗ); -“Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных организациях (Постановление от 15 мая 2013 года № 26 “Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13); 
-ПриказМинобразования Российской Федерации “Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования” от 
17.10.2013 № 1155;
-“Закон РТ № 44 от 28.07.2004г. “О государственных языках РТ и других языках в РТ”.
Теркемдэ белем биру эшчэнлегенец эчтэлеге тубэндэге программаларга яраклаштырып тезелгэн:
-Балалар бакчасында тэрбия Иэм белем биру Программасы “От рождения до школы» (под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой Москва 
«Мозаика-Синтез», 2010;,

Региональ компонент:
- Закирова К.В. «Воспитание и обучение в детском саду». Программа обеспечивает организацию образовательной деятельности в татарских группах.
НРК буенча тэрбия Иэм белем биру бурычлары: балаларны Идел буе халыкларыныц (Россия, Татарстан) музыкасы, сэнгате, матур эдэбияты белэн таныштыру. 

Балаларда Идел буе халыклары культурасына кызыксыну уяту.
Ватанга, ана теленэ патриотик хис тэрбиялэу; туган телдэ сейлэшэсе килу телэге тудыру.

- РТ дэулэт теллэренэ ейрэту:
- Зарипова З.М. «Балалар бакчасында рус балаларына татар теле ейрэту» программасы. «Идел-Пресс», 2013
- Гаффарова С. М. «Изучаем русский язык». Тэрбиячелэр ечен методик ярдэмлек. Методик тэкъдимнэр, эшчэнлек конспектлары, уеннар Иэм кунегулэр, 
«Хэтер», 2011;

- Зарипова З.М. «Туган телдэ сейлэшэбез». Балалар бакчасында татар теркемнэре ечен методик ярдэмлек.
Теркемнец теп эш юнэлеше икенче кече яшьтэге теркем балаларыныц танып-белу буенча кузаллауларын устеругэ юнэлдерелгэн. Балаларны табигать, сэнгать, 
нэфасэти эшчэнлекнец терле терлэре белэн таныштыру терле юллар белэн тормышка ашырыла. Теркемдэ Иэм саф hавада ижади танып белу, интегральлэштерелгэн 
эшчэнлеклэр, музыка белеме, местэкыйль эшчэнлек, шэхси эш эзлекле рэвештэ алып барыла. Балаларны ейрэтудэ практик методлар (кузэтулэр, модельлэштеру, 
тэжрибэлэр) киц кулланыла. Практик методлар белэн бергэ сузле (ацлату, инструкция, жавап урнэге, сораулар, бэя биру), курсэтмэ методлар (предметлы, 
иллюстрацияле, схемалар) да урын алып тора, алар танып белу эшчэнлеген активлаштыруга булышлык итэлэр. Нэтижэгэ ирешу ечен уен методына караган эмоциональ 
алымнар бер-берсе белэн тыгыз бэйлэнеп, урелеп бара.
Максат: Балаларны жэмгыять тормышы, эйлэнэ-тирэлек, табигать куренешлэре белэн таныштыру, актив сузлеген баету, сейлэм телен устеру.
Бурычлар:
Yстерешле бурычлар: - балаларныц тере Иэм тере булмаган табигатьнец узара бэйлэнеше турында белемнэрен кицэйту, кузаллауны устеру;
Белем биру бурычы: - балаларда тирэ-юньнец матурлыгын чынлыкта курэ белуне, деньяви эстетик усешне формалаштыру;
Тэрбияви бурыч: - балаларда рухи сыйфатлар тэрбиялэу, табигатьне ацлый, саклый белергэ, матурлыгына соклану хисе уяту.



2. Эчтэлек булеге.
2.1 Уку елы ечен комплекслы -  тематик планы

Вакыты Булек исеме Бурычлар Иомгаклау чаралары
2.09-6.09

Безнец балалар 
бакчасы

Балалар бакчасы шартларына иялэштеру. Баланыц социаль мохите буларак, балалар 
бакчасы (бакча бинасы Иэм теркем булмэсендэге жиМзлар: шкаф, карават, уенчыклар) 
белэн таныштыру. Балаларны бер-берсе Иэм тэрбияче белэн таныштыру. Балалар 
бакчасына йеру, яшьтэшлэре белэн аралашуныц балаларда уцай эмоциялэр 
тудыруларына ирешу.

Тэрбияченец адаптация бите тутыруы

9.09-20.09 Кез Кез турында кузаллау формалаштыру; табигатькэ, кешелэр киемендэ, балалар бакчасы 
мэйданында сезонлы узгэрешлэр, уцыш жыю, кайбер яшелчэлэр, жилэклэр, гембэлэр 
турында беренчел кузаллау булдыру. Балаларныц йорт хайваннары Иэм кошлары 
турында белемнэрне кицэйту. Кезен урман жэнлеклэре Иэм кошларыныц уз -  узлэрен 
тоту узенчэлеклэре белэн таныштыру.

Кезге яфраклар жыю Ьэм алар белэн булмэне 
бизэу

23.09
30.09

Минем
уенчыкларым

Иптэшлэр белэн дус, тату уйнау, уенчыкларны булешу, бер - берецэ ярдэм иту кебек 
сыйфат-ларны тэрбиялэу. Балалар бакчасына йеру, яшьтэшлэре белэн аралашуныц 
балаларда уцай эмоциялэр тудыруларына ирешу.

“Минем яраткан уенчык-ларым” исемле темага 
эцгэмэ оештыру.
Уен “Уенчыклар кибетен-дэ”

1.10-4.10 Безнец урман 
жэнлеклэре

Туган як урман жэнлеклэренэ карата кызыксыну Иэм сакчыл караш тэрбиялэу; экологик 
тэрбия биру; балаларга кыргый хайваннар, аларныц тышкы билгелэре, узенчэлеклэре 
Иэм файдалары турында белем биру.

Д/уен “Кыргый хайванны тап?”

7.10-11.10 Гигиена Балада, кеше буларак, узе турында кузаллау булдыру, кеше гэудэсенец теп елешлэре Иэм 
аларныц ни ечен кирэклеге белэн таныштыру. Гэудэ елешлэренец атамалары хисабына 
балаларныц сузлеген активлаштыру. Балаларныц уз-узецне чиста йерту турында 
белемнэрен системалаштыру. Шапшаклык, жыйнаксызлык кебек 
сыйфатларга тискэре менэсэбэт тэрбиялэу.

Спорт уеннары уйнау.
“Сэламэт булыйк” дигэн темага эцгэмэ оештыру.

14.10
25.10

Минем гаилэм Yз исемен, гаилэ эгъзаларыныц исемнэрен белулэренэ ирешу. Сейлэмдэ ягымлы 
сузлэрне кулланырга ейрэту, гаилэ эгъзаларына ихтирам тэрбиялэу. Нэрсэнец яхшы, 
нэрсэнец начар булуы, сэламэт тормыш образы турында башлангыч кузаллау булдыру.

“Минем гаилэм” темасына эцгэмэ оештыру.

28.10-8.11 Мин кайда яшим? Балаларны туган шэИэрлэре (авыллары): аныц исеме, объектлары (урам, йорт, кибет) Иэм 
транспорт, Иенэрлэр (табиб, сатучы, полиция хез-мэткэре) белэн таныштыру, аларга 
карата кызыксыну уяту. Балаларны куркынычсызлык, юл йеру кагыйдэлэре турындагы 
белемнэрен тирэнэйту. Урамнарга карата соклану хисе тэрбиялэу.

“Минем шэИэрем” темасына эцгэмэ оештыру.

11.11
29.11

Киемнэр 0 с  киемнэре, аларныц тесе Иэм материалах белэн таныштыру. Киемнэрне белдерэ торган 
сузлэр хисабына сузлекне кицэйту Иэм активлаштыру.
Киемнэргэ карата сакчыл караш тэрбиялэу.

Дидактик уен “Кием исе-мен ата”.

2.12-6.12 Мониторинг Балаларныц персо-наль карточкала-рын тутыру

9.12-31.12 Яца ел бэйрэме Яца елга Иэм яца ел бэйрэменэ кагылышлы эшчэнлекне барлык терен оештыру. 
Балаларда бэйрэм турында уцай эмоциялэр генэ булдыру.

Яца ел бэйрэмен уздыру. 
Балалар ижат кургэзмэсе



9.01-26.01 Кыш Кыш турында кузаллау формалаштыру (табигатьтэ сезон узгэрешлэре, кешелэрнец 
киеме, балалар бакчасы мэйданы). Балаларны кар Иэм аныц узенчэлеклэре (ак тестэ, эри, 
йомшак,салкын, жицел) белэн таныштыру. Кыш турында матур эдэбият эсэрлэрен уку.

Уен “Салкын кеннэр” 
Балалар ижат кургэзмэсе

29.01-2.02 Каникул.

5.02-9.02 Йорт хайваннары 
Иэм кыргый 
хайваннар.

Йорт хайваннары Иэм кыргый хайваннар турындагы белемнэрен кицэцту, хайваннарныц 
исемнэрен, хэрэкэтлэрен эйтергэ кунектеру Иам аларныц балалары белэн таныштырып 
киту, рэсемнэрдэн таба белу. Кыш кене урман жэнлеклэре Иэм кошларыныц уз -  узлэрен 
тоту узенчэлеклэре белэн таныштыру. Хайваннарга карта кызыксыну тэрбиялэу.

Дидактик уен “Рэсемдэ нэрсэ сурэтлэнгэн?” 
Балалар ижат кургэзмэсе

12.02
22.02

Этием горурлыгым Балаларда патриотик хислэр, ватанны саклаучыларга карата ихтирам, хермэт, бэйрэм 
рухы тэрбиялэу. Балаларны этилэр Иенэренэ кагылышлы сюжетлы кечкенэ рэсемнэр 
карарга, аларныц эчтэлеген ацларга ейрэту, эш-гамэллэрне белдерэ торган суз лэр 
хисабына балаларныц сузлеген активлаш-тыру;) терле Иенэр кешелэренэ Иэм этилэр 
хезмэтенэ карата кызыксыну уяту.

Этилэрне котлау

25.02-7.03 8 март Балаларда энилэргэ карата хермэт, мэхэббэт хислэре тэрбиялэу; балаларны -  8 март 
Халык -  ара хатын кызлар бэйрэме белэн таныштыру; энилэр хезмэтенэ карата 
кызыксыну, хермэт тэрбиялэу.

Энилэрне котлау

11.03
22.03

Халык ижаты Балаларда халык ижаты белэн таныштыру. Халык авыз ижаты (жыфлар, бармак уеннары, 
биюлэр, бэйрэмнэр, уенчыклар) белэн таныштыру. Балалар эшчэнлегенец барлык 
терлэрен оештырганда, фольклор элементларын куллану. Балаларны халык ижат иткэн 
уенчыклар (матрёшкалар, дымка уенчыгы...) белэн таныштыру; халык ижатына 
кызыксыну, уенчыкларга (матрёшкага) карата сакчыллык тэрбиялэу.

Уеннар кургэзмэсе оеш-тыру

25.03
22.04

Яз Яз турында кузаллау формалаштыру (табигатьтэ сезон узгэрешлэре, кешелэрнец киеме, 
балалар бакчасы мэйданы). Язгы табигатькэ карата сакчыл караш тэрбиялэу; язгы 
табигатьнец матурлыгын тоя , билгелэрен курэ Иэм аларны табигатьтэ таба белергэ 
ейрэту. Яз кене урман жэнлеклэре Иэм кошларыныц уз -  узлэрен тоту узенчэлеклэре бе
лэн таныштыру.

Яз бэйрэме

22.04.
30.04

Мониторинг Балаларныц персональ карточкаларын тутыру

1.05-10.05 Тиздэн жэй житэ Жэйге табигатькэ карата сакчыл караш тэрбиялэу; Жэйге табигатьнец матурлыгын тоя , 
билгелэрен курэ Иэм аларны табигатьтэ таба белергэ ейрэту

13.05
17.05

Yсемлеклэр Yсемлек деньясына кызыксыну уяту. Булмэдэге геллэргэ, мэйданчыктагы жиргэ 
чэчэклэр утырту, аларны тэрбиялэуне ацлату,сейлэмне су сибу, чуп улэннэреннэн 
арындыру кебек яца сузлэр белэн баету.

“Безнец мэйданчыкта нэр-сэлэр усэ” танышу.

20.05
31.05

Ямьле жэй Жэй турында кузаллау формалаштыру (табигатьтэ сезон узгэрешлэре, кешелэрнец 
киеме, балалар бакчасы мэйданы). Жэй кене урман жэнлеклэре Иэм кошларыныц уз -  
узлэрен тоту узенчэлеклэре белэн таныштыру. Йорт хайваннары Иэм кошлары, 
яшелчэлэр, жилэк-жимешлэр турында белемнэрен кицэйту; табигатькэ карата сакчыл 
караш тэрбиялэу.

Жэй бэйрэме 
Балалар ижат кургэзмэсе

Жэйге чорда балалар бакчасы каникул режимында эшли.

Гаилэ белэн узара бэйлэнеш.

Хэзерге фэн Иэм практика баланыц шэхесен формалаштыруда гаилэнецуникаль роль уйнавын исбат итэ. Беренче социальлэшу гаилэдэ башлана,баланыц деньяга, 
узенэ, башка кешелэргэ карашы, менэсэбэте формалаша. Ата-аналарныц кайгыртучанлыгы балада аныц уз-узенэ ышанычын тудыра, башка кешелэр белэн туземлек, узара



хермэт принциплары нигезендэ узара менэсэбэткэ керергэ эзер торырга ярдэм итэ.Ата-ананын тэрбия hэм белем биру эшчэнлегендэ катнашу мемкинлеге булу бик зур 
эhэмияткэ ия. Хэзерге заман балалар бакчасы ата-аналарга психологик hэм педагогик ярдэм курсэтуче учреждение буларак та хезмэт итэ. Шул ук вак^ггта гаилэ дэ узара 
хезмэттэшлек итэр ечен педагогларны езлексез усешкэ рухландыра.

Тубэндэге бурычларны утэмичэ, максатка ирешу мемкин тугел:
-гаилэ белэн партнерлык менэсэбэте урнаштыру; -бакчада ата-анага бала тормышында катнашу ечен шартлар тудыру;
• бала тэрбиялэудэ ата-аналарга психологик ярдэм курсэту;

• гаилэлэр белэн узара аралашуда педагогик компетентлыкны езлексез кутэру.

Гаилэ белэн узара бэйлэнеш принциплары.

1.Психологик унайлык (комфорт) принципы - ата-аналар белэн аралашуда ^ылы атмосфера булдыру, hэр гаилэнен ихтыя^ын, социаль-психологик 
характеристикасын исэпкэалу. Ата-ана белэн узара ышанулы менэсэбэт ул - хермэт, диалогка омтылу, игътибарлылык, ихласлылык. Балага hэм анын якыннарына карата 
тэрбияченен игелеклелеге hэм ачыклыгы ата-ана ягыннан унай кабул ителэ. Ата - аналарньщ бакчада балалары шат булса, алар тэрбиячелэргэ сораулар белэн мерэ^эгать 
итэлэр. Ата-аналарнын бала ечен балалар бакчасынын унайлы, куркынычсыз, файдалы булуын куру генэ тугел, э балаларнын усешен курулэре дэ эhэмияткэ ия. 
Тэрбияченен баланын яшь узенчэлеген, психологиясен, усеш кризисын белуе, ата-ананы тынычлындырып, кирэкле сузлэр таба белуе, алар белэн ягымлы 
мегалэмэдэге энгэмэдэшче булуы меЬим.

2.Эшчэнлек принцибы.
Белем hэм тэрбия биру процессында балалар бакчасы hэм ата-аналар арасындагы бэйлэнештигез хокуклы партнерлар сыйфатына корылган. Партнерлык 

процессы катлаулы: танышу, ^имерелуе hэм узара ацлашу урнашу,бала тэрбиялэудэ берук максатны куздэ тоту. Педагогнын hэм балалар бакчасынын позитив имиджы 
булуы меЬим.

3.Бербетенлек принцибы -тэрбия hэм белем бирудэ гаилэ hэм ^эмгыять институтларынын аерылгысыз бербетен булуына нигезлэнгэн. Олеге принцип бала 
тэрбиялэудэ гаилэ белэн балалар бакчасынын эш стратегиясен билгели. Жрмгыяти тэрбиянен нигезе ул - балага социаль талэплэр системасы кую. Ата-аналарнын тэрбияви 
тээсире булып, балага карата мэхэббэт, аны куркынычсызлык белэн тээмин иту, аны ничек бар шулай кабул иту тора.

4.Минимакс принцибы - hэр гаилэгэ дифференциальякынкилу, ата-аналар белэн эчтэлекле, тактлы аралашу. Ата-аналар белэн танышкач, педагог hэр гаилэнен 
узенчэлеген ачыклый, аларнын активлыгын кутэру ечен планлы

рэвештэ шартлар тудыра.
5.Вариативлык принцибы - ата-аналарга тэрбия hэм белем биру процессына кушылу hэм аралашунын формаларын тэкъдим иту: традицион hэм традицион 

булмаган, шэхси hэм теркемлэп, дистанцион hэм кара-каршы аралашу.
6.0злексезлек принцибы ейдэ hэм балалар бакчасында тэрбия бирунен езлексез баруын куз алдында тота.
7.Ижддилык принцибы - тэрбия hэм белем биру процессында барысына да ижадилык курсэтергэ мемкинлек ачу.
Ата-аналар белэн узара бэйлэнеш формалары.
1.МэгълYмати чаралар -(телдэн журнал, реклама буклеты; балаларга тэрбия hэм белем биру сораулары буенча мэгълумати белешмэ хезмэте; СМИ да чыгышлар; 

мэгълумати кэрзиннэр, хатлар; курсэтмэ психо-педагогик пропаганда кб.)
2. Оештыру эшлэре- (ата-аналар ^ыелышы; анкеталар тутыру; ^эмгыяти ата- аналар оешмаларын тезу; коференциялэр, ата-аналар белэн берлектэ педсоветлар; 

брифинглар кб.)
3 .Культура-агарту чаралары - (ата-аналар мэктэбе; консультациялэр; тематик очрашулар; матур эдэбият буенча тематик кургэзмэлэр оештыру; тренинглар; 

семинарлар; энгэмэ; дискуссиялэр; ата-аналар кунакханэсе; тугэрэк естэл кб.)
4. Оештыру-эшчэнлек - (ата-аналар белэн берлектэ уткэрелгэн балаларнын усеш мониторингы, берлэштерелгэн ата-ана-бала проекты; кургэзмэлэр; 

вернисажлар; мастер-класслар; балалар, педагоглар, ата-аналар и^аты; гаилэ портфолиосы ясау; ижади эшчэнлек ечен табигый hэм ташландык материаллар жыю; 
балалар бакчасын ремонтлауда hэм яшеллэндерудэ катнашу; балаларнын бакчадагы тормышын сурэтлэгэн буклет, видеофильмнар эзерлэу, журналлар чыгару;бакчада 
уткэрелгэн чаралар турында фотоматериалларны электрон ^ибэрудэ булышу; устерешле предметлы тирэлекнен сыйфатын тикшерудэ катнашу кб.)

5. Ата-аналарнын педагогик процесста катнашуы - (ата-аналар катнашы белэн шегыльлэр; балаларга экиятлэр уку; балалар белэн терле темага энгэмэлэр кору; 
ата-аналар катнашы белэн сэхнэлэштеру; саф hавада йергэндэ, экскурсиялэргэ барган балаларны озату; Ачык ишеклэр, Сэламэтлек кенендэ, Шэфкатьлелек 
марафонында катнашу h.б.)



Ата- аналарбелэн узара бэйлэнеш формалары.

1.Мэгълумати чаралар -(телдэн журнал, реклама буклеты; балаларга тэрбия Иэм белем биру сораулары буенча мэгълумати белешмэ хезмэте; СМИ да чыгышлар; 
мэгълумати кэрзиннэр, хатлар; курсэтмэ психо-педагогик
пропаганда И.б.)
2. Оештыру эшлэре- (ата-аналар жыелышы; анкеталар тутыру; жэмгыяти ата- аналар оешмаларын тезу; коференциялэр, ата-аналар белэн берлектэ педсоветлар; 
брифинглар И.б.)
3 .Культура-агарту чаралары - (ата-аналар мэктэбе; консультациялэр; тематик очрашулар; матур эдэбият буенча тематик кургэзмэлэр оештыру; тренинглар; 
семинарлар; эцгэмэ; дискуссиялэр; ата-аналар кунакханэсе; тугэрэк естэл И.б.)
4. Оештыру-эшчэнлек - (ата-аналар белэн берлектэ уткэрелгэн балаларныц усеш мониторингы, берлэштерелгэн ата-ана-бала проекты; кургэзмэлэр; вернисажлар; 
мастер-класслар; балалар, педагоглар, ата-аналар ижаты; гаилэ портфолиосы ясау; ижади эшчэнлек ечен табигый Иэм ташландык материаллар жыю; балалар 
бакчасын ремонтлауда Иэм яшеллэндерудэ катнашу; балаларныц бакчадагы тормышын сурэтлэгэн буклет, видеофильмнар эзерлэу, журналлар чыгару;бакчада 
уткэрелгэн чаралар турында фотоматериалларны электрон жибэрудэ булышу; устерешле предметлы тирэлекнец сыйфатын тикшерудэ катнашу И.б.)
5. Ата-аналарныц педагогик процесста катнашуы - (ата-аналар катнашы белэн шегыльлэр; балаларга экиятлэр уку; балалар белэн терле темага эцгэмэлэр кору; 
ата-аналар катнашы белэн сэхнэлэштеру; саф hавада
йергэндэ, экскурсиялэргэ барган балаларны озату; Ачык ишеклэр, Сэламэтлек кенендэ, Шэфкатьлелек марафонында катнашу И.б.)

Гаилэ белэн узара бэйлэнеш буенча эшэу планы.

Ай Тема
сентябрь • Ата-аналар белэн оештыру жыелышы уздыру.

• Ата-аналардан "Эйдэгез танышабыз" дип аталган анкета тутырту.
• Ата-аналар ечен педагог-психолог, шэфкать туташыныц кицэшлэре тупланган терле папкалар булдыру.
• Туган кеннэр (сентябрь аенда туучы балаларны котлау оештыру).
• Физкультура ОББЭ ечен форма булдыру.

октябрь 1.Консультациялэр : “Хэрэкэтле уеннарныц бала организмы ечен файдасы”, “Бишек жыфлары жърлыйбыз”, “Яссытабанлылыкны кисэту”, “Ни ечен 
бала уенчыкларны жыярга телэми?”, “Сэлэтле бала”.
2. Газета “Сэламэт булыгыз!”, “Тэрбияче апа -  бэйрэмец белэн!”, “0лкэннэрне тэбриклибез Иэм бэйрэм белэн котлыйбыз!”
3. 0лкэннэрне бэйрэм белэн котлау, балаларныц уз куллары белэн ясаган булэклэрен биру.
4. “Сембелэ” бэйрэмен уздыру
5. Табип кицэшлэре: “Бабасыр”, “Балаланыц гаилэдэге физик тэрбиясе”
6. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга жавап биру.

ноябрь 1.Консультациялэр :“Профилактик прививкалар”, “Музыкотерапия”, “чиратта торганда Иэм транспортта барганда балалар белэн уеннар”.
2. Газета “Бэйрэм белэн, кадерле энилэр!”
3. “Энилэр” бэйрэме уздыру
4. Табип кицэшлэре: Матур Иэм сэламэт тешлэр”, “Теркемгэ чир керсэ...”
5. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга жавап биру.
6. Белешмэлек “Бала белэн бергэ уйныйбыз”

декабрь 1.Консультациялэр : “Саф Иавада йерунец файдасы”, “Эти -эни булу рэхэт ул”, “Сюжетлы-рольле уеннар аша балаларда туган телне устеру”, “0йгэ 
уйный-уйный кайтабыз”.
2. Балалар ечен шугалак (тау) тезу.
3. Газета “Тэжрибэлэр уткэрэбез”, “Хуш килэсец, Яца ел”
4. “Хуш килэсец, Яца ел!” бэйрэме уздыру



5. Табип кицэшлэре: “Салкын тиюдэн саклану чаралары”, ‘TэYДЭ тезелеше бозылуы”, “Саф hавада хэрэкэтле уеннар”
6. “Сюжетлы-рольле уеннар” кYргэзмэсенэ эзерлек hэм YткэрY.
7. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга ^авап 6^ y.
8. Ата -  аналар ^ыелышы: “Тэртип кагыйдэлэре”

январь 1.Консультациялэр : “Бармак уеннары”, “Юл hэм балалар”
2. Газета “Балаларныц юл травматизмы сэбэплэре”, “Чыныктыру чаралары”.
3. Ачык ишеклэр кене: мастер -  класс “Йокыдан уяну гимнастикасы”, “Саф Иавада уеннар”
4. Мастер -класс “Сэламэт булыйк: чыныктыру алымнары”
5. Рэсем конкурсы “Айболит кицэшлэре”
6. Табип кицэшлэре: “Гриппка каршы аромотерапия”, “Туберкулездан саклану”, “Яссытабанлылык булса, нишлэргэ?”
7. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга ^авап 6^ y.

февраль 1. Консультациялэр: “Ишетергэ hэм тыцларга ейрэнэбез”. “Биибез дэ, ^ырлыйбыз”
2. Газета “Изге Вэли кене”, “Бэйрэм белэн этием, абыем, бабам”
3. “Ватанны саклаучылар кене” бэйрэмен уздыру
4. Табип кицэшлэре:“Отморожение», “Бала йокысы”, “Йокыдан уяну гимнастикасы”
5. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга ^авап 6^ y.

март 1.Консультациялэр: “Тиктормас балаларга уеннар”, “Начар CYЗлелек”, “Балаларныц урамда уйнау ^ирлеклэре”.
2. Рэсем конкурсы “Минем яраткан экият героем”
3. “8март -  халыкара хатын кызлар кене” бэйрэме уздыру
4. Табип кицэшлэре: “Жил чэчэге авыруы”, “Авитаминоз”
5. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга ^авап 6^ y.

апрель 1. Консультациялэр:«Витаминотерапия”, “Балалар алдыйлар”, “Беренче китаплар”.
2. Газета Беек татар шагыйре Г.Тукай”
3. Табиб кицэшлэре: “Тычканнар таратучы чирлэр”, “Саф hавада йерY бик файдалы”
4. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга ^авап бирY.

май 1.Консультациялэр: “Кояш, су hэм Иава безнец дуслар”, “Балаларныц ^эйге ялы”, “Су белэн уеннар”.
2. Газета “Без сезне мэцге онытмабыз!”
3. Рэсем конкурсы “Жицу кене белэн!”
4. Табип кицэшлэре: “Талпан авыруы”, “Баланыц кузлэрен саклыйк”
5. Эти -энилэрне кызыксындырган сорауларга ^авап бирY.
6. Ата -  аналар ^ыелышы.

2.3 ^ э м гы я т ь  белэн хезмэттэшлек.

* а 2 « Оешма исеме Хезмэттэшлек формасы

Бе
ле

м 
би

ру НГПУ
Квалификацияне кYтэрY курслары, смотрларда, 

конференциялэрдэ, кургэзмэлэрдэ катнашу План буенча

Мэктэпкэчэ яшьтэге шэhэр 
оешмалары Методик берлэшмэлэр, консультациялэр, методик очрашулар, 

тэ^рибэ бYлешY.

Оешма планы буенча



Шэhэр кYлэм балалар h9M яшьлэр 
ечен кYргэзмэлэр ДЮЦ №14

КYргэзмэ, конкурсларда катнашу. Еллык план буенча

и ад н
S Я

3 нче балалар хастэханэсе - Медицина тикшеренулэр YткэрY;
- Профилактика haM авырулар буенча консультация

Кирэк булганда
К

ул
ьт

ур
а

Театраль коллективлар Балалар бакчасында театр кYрсэтY Ел дэвамында

“Огниво”, 
“Кызыл тау” Y39re

КYргэзмэлэрдэ, смотр- конкурсларда катнашу. Ел дэвамында

К
ур

кы
ны

чс
ы

зл
ы

к Янгын чыгу куркыныч- сызлыгы
Экскуциялэр, янгын CYндерY хезмэткэрлэре белэн очрашу, 

янгын чыгу куркынычсызлыгы буенча конкурслар, 
консультация, инструктаж

План буенча

ГИБДД
Балалар белэн юл йерY кагыйдэлэре буенча энгэмэ, кYргэзмэ 

hэм конкурсларда катнашу.
Еллык план буенча

и н СМИ
“Кемеш кьщгырау”- газетасы, эш тэ^рибэсен бхлешу; 
Тэрбиячелэрнен Y3 белемнэрен бYлешY методикасы.

Кирэк чакта

Э
ко

л
ог

ия

Экология haM табигатне саклау 
музее КYмэк кYргэзмэлэр оештыру План буенча

З.Оештыру булеге.
3.1 М атериаль- техник тулыландыру

Белем биру 
программасыныц юнэлеше

Теркем булмэсе,кабинетлар, 
Ж ^азл ар  исемлеге

Программа дошкольного образования «От рождения до
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, основная, 
(грамота, развитие речи, ФЭМП, ознакомление с художественной литературой, 
ознакомление детей с природой, логическое мышление, ИЗО деятельность, 
исследовательская, конструктивная деятельность)

Теркем бYлмэсе ,жиИазлар исемлеге , стэллэр, урындыклар, дидактические 
игры, с/р уеннар ечен уен- модульлэр, китаплар, Yстерешле плакатлар, 
уеннар,
тезелеш ечен конструктор, эксперимент почмагы, йомшак модульлэр, 
таратма материал; матур эдэбият, елкэннэр ечен педагогик литература, 
персонаж-уенчыклар.

Программа дошкольного образования «Изобразительная
деятельность в детском саду» под редакцией Т.С. Комаровой, основная (рисование, 
лепка,
конструировании

Теркем бYлмэсе . Жийазлар исемлеге, дидактик уеннар, игровые модули для 
сюжетно-ролевой игры, китаплар, уеннар, Yстерешле плакатлар,тезелеш ечен 
конструктор, эксперимент ечен почмак, йомшак модульлэр, таратма, 
курсэтмэ материал, матур эдэбият, зурлар ечен педагогигик эдэбият, уенчык- 
персонажлар.

Программа дошкольного образования «Основы безопасности жизнедеятельности. 
Теркем бYлмэсе. Ж ^азлар исемлеге. встэллэр, урындыклар, дидактик уеннар, 
сюжетно-рольле уеннар ечен модульлэр,
китаплар, уеннар, Yстерешле плакатлар, 50 дошкольников» под редакцией Н.Н. 
Авдеевой О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной, основная (ОБЖ)

Теркем бYлмэсе Жийазлар исемлеге
встэллэр, урындыклар, дидактик уеннар, сюжетно-рольле уеннар ечен 
модульлэр, китаплар, уеннар, Yстерешле плакатлар, 50 дошкольников» под 
редакцией



Н.Н. Авдеевой О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной, основная (ОБЖ) тезелеш 
конструкторы, эксперимент почмагы, йомшак модульлэр, таратма материал, 
урам, бакча, шэhэр макеты,торак йортлар, юл билгелэре,тезелешлэр, 
ландшафт схемасы белэн келэм, персонаж- уенчыклар.

Программа дошкольногообразования «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,
М.А. Васильевой, основная (музыкальное). Программа дошкольного образования 
«Камертон» под редакцией Э.П. Костиной, (музыкальное)

Музыка залы. Ж ^азлар исемлеге. Пианино, театр
терлэре, телевизор, музыкальный центр, набор шумовых музыкальных
инструментов, музыка инструментлары жыелмасы, дидактик уеннар Ьб.

Программа дошкольного образования «Театр - творчество - дети» под редакцией Н.Ф. 
Сорокиной, основная (театральная деятельность).

Музыка залы. Ж ^азлар исемлеге. Пианино, театр терлэре, телевизор,
музыкальный центр, музыкаль
инструментлар жыелмасы, дидактик уеннар Ьб.

3.2 Программа hэм методика белэн тээмин иту

Нормативно-правовые документы:
- Конвенция о правах ребенка.
- Конституция РФ
-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; от 29.12.2012 № 273-ФЗ
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17 октября 2013 г. N 1155);
-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного 

образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13);
-«Закон РТ №44 от 28.07.2004г. «О государственных языках РТ и других языках РТ»;

Белем
биру

елкэлэре

Yсешнец
теп

юнэлешлэре

Эшчэнлек
Тере

Кулланылган программалар, методик эсбаплар

Социаль 
коммуника 
тив Yсеш 
елкэсе

Эхлакый кыйммэтлэр. 
Хезмэт.
Куркынычсызлык

Уенга ейрэту. 
Социаль усеш 
Хезмэт тэрбиясе 
Хужалык-кенкуреш 
ОБЖ

Теп эдэбият: Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в 
детском саду». Программа и методические рекомендации. - М.: Мозаика - Синтез, 2009. 
встэм э эдэбият: 1.Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». 
Программа и методические рекомендации. -М.: Мозаика -  Синтез, 2009.
2.Р. Ш. Ахмадиева, Е.Е . Воронина, Д..М. Мустафин,. «Обучение детей дошкольного 
возраста правилам безопасного поведения на дорогах» Методические рекомендации. - М.: 
Мозаика - Синтез, 2010

Танып 
белY Yсеш 
елкэсе

Иц гади
Математик кузаллау 
Эйлэнэ-тирэ

Сенсорик усеш 
Иц гади математик 
кузаллауны 
формалаштыру 
Тирэ-юнь белэн 
таныштыру

Теп эдэбият: 1. “Математикага ейрэнэбез”. Икенче кечкенэлэр теркеме: Мэктэпкэчэ 
белем биру учреждениелэре ечен эксперименталь методик эсбап / З. Г. Шэрэфетдинова 
И.Ж. Хэбибулина, Ф.В.Хэзрэтова.— Казан: 2010.— 130 б.— «Поликультуралы белем биру 
моделе» сериясе
встэм э эдэбият: 1. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 
элементарных математических представлений в старшей группе детского сада». Планы 
занятий. - М.: Мозаика - Синтез, 2010.



2. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь для детей. М.: Мозаика-Синтез, 2011.
3. Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в младший 
группе детского сада». Конспекты занятий. - М.: Мозаика -Синтез, 2010.
4. Бурганова Р. А. “Знакомство с природой родного края”.
5. О.А. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и методические рекомендации. 
- М.: Мозаика - Синтез, 2010. Е. В. 6. Колесникова “Математика для детей 3-4 лет”. М.: ТЦ 
Сфера, 2015.- 56 с. (математические ступеньки).

Нэфасэти- 
Сэнгать Yсеш 
елкэсе

Продуктив 
эшчэнлек 
Музыка тэрбиясе

Рэсем
0вэлэY
Кисеп ябыштыру 
Кул эше 
КонструкциялэY 
Музыка тэрбиясе 
СэхнэлэштерY

Теп эдэбият: Зиннатова Р. М . СурэтлэY эшчэнлеге Иэм конструкциялэу. Икенче кечкенэлэр 
теркеме: Мэктэпкэчэ белем биру учреждениелэре ечгн эксперименталь методик кулланма / Р. М. 
Зиннатова, Л. 0. Гарэева, А. Г. Зворыкина. — Казан: Татарстан Республикасы Мэгарифне устеру 
институты, 2010. - 144 б. - «Поликультуралы белем биру моделе» сериясе. 
встэмэ эдэбият: 1.Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2010.
2.И.А.Лыкова.Программа художественного воспитания,обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки».
3.М. Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду». Методическое пособие. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2010 М. Б.Зацепина, Т.В.Антонова "Народные праздники в детском 
саду". Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.
МРК
1.«Курсэтэле,ускэнем" З. Г. Ибракимова, З.Р.Гыйлэ^етдинова, Ф.ЖЖэлэлетдинова - 
Казан: Мэгариф,2010г.
2. 0 й  уныйбыз, уйныйбыз. Л. Н. Шэйдэева, Р. 0 . Кадыйрова. З. Ф. Бэдретдинов. 
З^стерешле уеннар. К.З.Закирова,Р.Э.Кадыйрова. -
Казан: Магариф,2013г

Сейлэм
Yсеше

Сейлэм
телен
YстерY Матур
эдэбият
Уку

Матур
эдэбият
белэн таныштыру

Теп эдэбият: В.В. Гербова «Занятия по развитию речи во второй группе детского сада». 
Планы занятий. - М.: Мозаика - Синтез, 2011.
встэм э эдэбият: 1.Ин матур суз. Ата-аналар кэм балалар бакчасы тэрбиячелэре ечен 
хрестоматия. -  Казан: Мэгариф, 2000.
2. Кахыйханова. В. С., Зарипова К. М. “Туган телем- беек анам”.
3. Хазратова Ф.В. «Туган телдэ сейлэшэбез» Методическое пособие для воспитателей 
татарских групп ДОУ 3 - 4 лет.
4. Закирова К.В. «Балачак аланы». Хрестоматия для воспитателей и родителей.
5. Кашапова М.Ф. «Уйныйк эле, балалар» метод.рекомендации (первая книга)
6. Yз илемдэ, уз телемдэ: Логопедлар, тэрбиячелэр кэм укытучылар ечен методик 
кулланма / Ф.М. Зиннурова. -  Казан: Мэрариф, 2009.

Физик
тэрбия
Yсеше

Здоровый
образ
жизни
движения

Физик культура 
Теп хэрэкэтлэр 
Спорт кYнегYлэре 

Спорт уеннары 
Хэрэкэтле уеннар 
Физкультура 
сэламэтлэндерY 
эшчэнлеге культура- 
гигиена кYнекмэлэре

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Вторая младшая группа. - М.: 
Мозаика - Синтез, 2012.
Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 
2010 
МРК
встэм э эдэбият: 1.К.В Закирова "Уйный уйный усэбез" "Мэгариф" нэшрияты, Казан . 
2005 ел



3.3 Yстерешле предметлы тирэлек
1.Yстерешле предметлы тирэлек балаларнын яшь узенчэлеклэрен кэм усешлэрендэ коррекцион ^итешмэучэнлеге булган балаларны исэпкэ алып, аларнын 

сэламэтлеген саклау кэм ныгыту ечен теркемдэ кэм балалар бакчасында тэрбия кэм белем биру процессын максималь тормышка ашыра.
2.Yстерешле предметлы тирэлек балалар белэн елкэннэрнен аралашу мемкинлеге, бердэм эшчэнлеге, балаларнын хэрэкэт активлыгы, шулай ук аларнын ялгыз калу 

мемкинлеге белэн тээмин итэ.
З^стерешле предметлы тирэлек:
-терле тэрбия кэм белем биру программаларын тормышка ашыруны;
-милли культура, климат шартларын;
-балаларнын яшь узенчэлеклэрен исэпкэ алырга тиеш.
4^стерешле предметлы тирэлек бай эчтэлекле, узгэручэн, купфункцияле, вариатив, анлаешлы кэм куркынычсыз булырга тиеш.
Предметлы тирэлек белэн тулыландыру тэрбия кэм белем биру процессынын бербетенлек принципына, ФДББС буенча балаларнын психологик кэм шэхси 

узенчэлеклэренэ, материалларнын узенэ хас узгэручэн уеннар, дидактик материаллар белэн тээмин ителуенэ, балалар белэн елкэннэрнен интегральлэштеру принципына, 
балаларнын уен, хэрэкэт активлыгы, эзлэну, тэ^рибэ, конструктив, матур эдэбиятны кабул иту кэм коммуникатив эшчэнлегенэ Кулланылган материалларнын кэм 
жиИазларнын сыйфат сертификатлары бар,кэм алар гигиена, педагогик, эстетик талэплэргэ ^авап бирэ алалар.

3.4. Сэламэтлэндеру чаралары.
Ел дэвамында медицина хезмэткэрлэре ^итэкчелегендэ, балаларнын сэламэтлеклэрен, ^ирле шартларны исэпкэ алып, Иава, кояш, су кебек табигый факторларны 

файдаланып, терле комплекслы чыныктыру чаралары оештыру.
Балаларны бина эчендэ ^инелчэ киенеп йерергэ кунектеру. Кендэлек режимга туры китереп озаклап кавада йерту.

Хэрэкэтле уеннар кэм физик кунегулэр белэн кызыксынучанлыкларын устеру, уеннарда катнашасы килу телэге булдыру.
Чыныктыру чаралары уткэргэндэ кэр балага, сэламэтлек торышын истэ тотып, шэхси якын килу.
Махсус чыныктыру чараларын, эти-энилэрнен телэклэрен искэ алып, медицина хезмэткэрлэре кэм администрация карары нигезендэ уздыру.

3.5. Традицион вакыйгалар, бэйрэмнэр, чаралар
Кунел ачу чаралары, бэйрэмнэр - кэр балага теркем булмэсендэ, урамда ирекле уеннар уйнарга, парк, шэкэр урамы буйлап сэяхэт кылырга, актив кэм пассив ял итэргэ 

мемкинлек, эмоциональ тынычлык бирэ, баланын узенэ шегыль таба белу сэлэтен формалаштыра.

Икенче кечкенэлэр теркемендэ бэйрэмнэр кэм кунел ачуларны тематик планлаштыру.
№ п/п Бэйрэм исеме YткэрY вакы ты Бэйрэмгэ хэзерлек

1 «Исэнме кез» Сентябрьнен 4нче атнасы Кезге табигать,кезге урманга хас куренешлэрне кузэту
-картиналар кару
-энгэмэ,сейлэшулэр
-жырлар,биюлэр,шигырьлэр ейрэну
-яфраклар жыеп киптеру

2 «Бакчада» (кунел ачу кичэсе) Октябрьнен 4нче атнасы -яшелчэ,^илэк-^имешлэрне танып белергэейрэту 
-аларны рэсемдэ чагылдыру 
-олылар хезмэте турында сейлэу 
-^ыр-биюлэр ейрэну
-яшелчэ кэм жилэк-жимеш маскалары ясаганда катнашу

3 «Теремкэй» (театрльлэшкэн уен) Ноябрьнен 
2нче атнасы

0кият геройлары катнашында кунел ачуларда катнаша башлауларына ирешу

4 Яна ел бэйрэме Декабрьнен 4нче атнасы -кышкы табигатьне кузэту 
-кар бертеклэре ясау



-жырлар,биюлэр ейрэну 
-рэсемнэр карау 
-эцгэмэ,сейлэшулэр

5 «Маша hэм аю» (театрльлэшкэн 
куцел ачу)

Гыйнварныц 3нче атнасы Экиятлэрне караганада туземлелек тэрбиялэу,экият барышын ацлауларына ирешу.

6 Ватанны саклаучылар кене Февральнец 3нче атнасы -этилэр турында сейлэшу 
-аларны кунакка чакыру 
-шигырьлэр,жырлар ейрэну

7 «Буре hэм кэжэ бэтилэре» 
(театрлашкан уен)

Февральнец 2нче атнасы Экият геройлары катнашында куцел ачуларда катнаша башлауларына ирешу

8 Энилэр бэйрэме Мартныц 1нче атнасы -энилэр турында сейлэшу 
-жырлар,шигырьлэр ейрэну
-энилэр пешергэн ризыклар белэн бэйрэмнэн соц сыйлану

9 Яз бэйрэме Мартныц соцгы атнасы -язгы куренешлэрне кузэту 
-рэсемнэр,иллюстрациялэр карау 
-шигырьлэр,жырлар ейрэну

10 «Язгы урманда» (кунел ачу) Апрельнец 1нче атнасы -урманда яшэуче хайваннарныц яшэулэре,тышкы кыяфэтлэре, 
тавышлары турында сейлэшу 
-уеннар уйнау 
-жырлы-биюле уеннар

11 «Эбиемдэ кунакта» Апрель ахыры -йорт хайваннары белэн танышуны дэвам иту 
-алар турында жырлар,биюлэр ейрэну

12 Эй су ага,су ага» (куцел ачу) Майныц 2нче атнасы Су турында тизэйткечлэр, эйтемнэр,шигырьлэр,жырлар ейрэну

13 Исэнме жэй (бэйрэм) Майныц соцгы атнасы -жэй турында сейлэшу.
-елга,урман,жэйге табигать турында картинкалар карау 
-рэсем ясау
-жырлар,шигырьлэр ейрэту

Кушымта.
Аралашу (сейлэм телен устеру)______________________________________________________________

Ай № Тема Максат
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1. Минем яраткан уенчыкларым Исем, Сыйфат кулланып гади жемлэлэр тезергэ ейрэту. Уенчыкларга сакчыл караш тэрбиялэу. (Казыйханов 
В.С. Зарипова К.М. 34 бит)

2. Исэнме бакча! Балалар белэн танышу. Танышу. Син кем? Синец исемец ничек? Сорауларына жавап алу. Балаларны тэрбияченец сейлэмен ацлый 
белергэ ейрэту. Суз байлыгын арттыру. ( Закирова К. В. 6 бит)

3. Кез килде. Балаларны рэсем карарга ейрэту. Тэрбияче куйган сорауга ацлы рэвештэ жавап бирулэренэ ирешу. Рэсем 
буенча хикэя тезеп сейлэу телэге уяту. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.36 бит)



Ь 4. Яшелчэ бакчасында. 0йрэнеленгэн яшелчэ исемнэрен дерес hэм ацлаешлы итеп эйтелYлэренэ ирешY. Сыйфатлары буенча 
яшелчэлэрне табу. Балаларда узара дустанэ менэсэбэт тэрбиялэу. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.39 бит)
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1. Кыргый хайваннар. Балаларныц кыргый хайваннар турында белемнэрен ныгыту, аларныц кайда яшэулэре, нэрсэлэр белэн 
тукланулары турында ацлату. (Закирова К.В.108 бит)

2. Сэламэтлек -  зур байлык Балаларныц уз- узецне чиста йерту турында белемнэрен системалаштыру. Табышмаклар, проблемалы 
сораулар нигезендэ балаларныц фикер йерту сэлэтен устеру. Шапшаклык, жыйнаксызлык кебек сыйфатларга 
тискэре менэсэбэт тэрбиялэу. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.50 бит)

3. Безнец гаилэ Балаларга гаилэ эгъзаларыныц исемнэрен ейрэтуне дэвам иту. Яца сузлэр исэбенэ суз байлыгын арттыру. 
Якын кешелэренэ карата хермэт, ярату хислэре тэрбиялэу. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.40 бит)

4. Безнец шэhэр. Балаларны туган шэhэр, аныц исеме белэн таныштыру, юл йеру кагыйдэлэре турында элементар белемнэр 
биру, ацга алуларын, диалогик сейлэмнэрен устеру, туган шэhэр белэн горурлану хисе тэрбиялэу. (Хэзрэтова 
©. В. “Туган телдэ сейлэшэбез” методик кулланма, 38 бит)

Н
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1. Яраткан машиналарыбыз Терле машиналарныц атамалары исэбенэ суз байлыгын устеру. Балаларны теге яки бу эш хэрэкэтенец кем 
тарафыннан башкарылуына караган сорауларны ацлый белергэ hэм дерес жавап бирергэ ейрэту. (Казыйханов 
В.С. Закирова К.В 24 бит)

2. Шифаханэ Табиб hенэре турындагы белемнэрне устеру. Диалогик сейлэм кунекмэлэрен устеру. Образлы фикер йерту 
сэлэтен арттыру. Ягымлы сузлэрне сейлэмдэ куллануны активлаштыру. (Казыйханов В.С. Закирова К. В.51 
бит)

3. Киемнэр. 0 с  киемнэрен hэм предметларны билгелэре буенча теркемнэргэ булергэ ейрэту. Балаларда чисталык, 
пехтэлек тэрбиялэу. Yз киемнэрен тереп яки элеп куярга гадэтлэндеру. (Зарипова К.М.84 бит)

4. Яца курчак белэн танышу “Киемнэр” темасына караган сузлэрне ныгыту. Образлы фикер йерту сэлэтен устеру. Балаларда курчак 
уйнау телэге булдыру. (Казыйханов В.С. Закирова К.В 47 бит)

5 Курчакны урамга алып чыгу Курчакны урамга киендеру. Балаларда уен барышын кузаллаулау сэлэтен булдыру. Курчакта алар кебек 
киенэ белэ, аныц да урамга, саф hава суларга чыгасы килэ. (Закирова К.В.17 бит)
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1. “Аваз культурасы естендэ эш” А, э авазларын дерес артикуляеия белэн эйтэ белу кунекмэлэрен булдыру, бу авазлар кергэн сузлэр эйттеру, 
тавыш кече естендэ эш. (Закирова К.В. 7 бит)

2. “Аваз культурасы естендэ эш” У hэм у авазларын артикуляеия билгелэре буенча аерырга ейрэту. Авазларны активлаштыру. ©онематик 
ишету сэлэтен устеру. (Казыйханов В.С. Закирова К.В 35 бит)

3. “Тылсымлы” таякчык Балаларны сузык hэм тартык авазларны, аерым сузлэрне ачык итеп эйтергэ ейрэту. Теслэр турындагы 
кузаллауны ныгыту, тес белдерэ торган сыйфатларны активлаштыру.

4. Куян чыршы янында Сейлэмдэ бэйлек сузлэрне (эчендэ, артында, астында, естендэ) кулланырга кайда? Кая? Сорауларына жавап 
бирергэ, тэрбияче hэм иптэшлэре белэн иркен аралашырга ейрэтуне дэвам иту.

Г
Ы
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1. Кыш килде. Балаларныц кыш турындагы белемнэрен кицэйту; Актив сузлеккэ чана, кар, суык, бурек, биялэй сузлэрен 
керту, сейлэмдэ куллану. (Зарипова К.В.26 бит)

2. Кышкы уеннар Балаларныц кыш турында белемнэрен кицэйту. Рэсемгэ карап тэрбияченецсорауларына жавап кайтатырга 
ейрэту. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.43 бит)

3. Саф hавада Балаларныц “Кыш” темасына алынган белемнэрен системалаштыру. Yзара дустанэ менэсэбэт тэрбиялэу.

©
Е

1. “Бозау, бэрэн, колын, кэжэ бэтие, сез 
кайда?

Балаларныц йорт хайваннары турында белемнэрен кицэйту; суз байлыгын арттыру, активлаштыру. 
Башкаларга ярдэм иту телэге, тыцлаучанлык, хайваннарга карата кайгыртучанлык тэрбиялэу.
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2. “Машина h9M самолет” Балаларны уенчыкларньщ елешлэрен, тесен, формасын аерырга hэм атарга ейрэтY, исемнэрне сыйфатлар 
белэн яраклаштыру кунекмэлэре формалаштыруны дэвам итY. У авазын эйтудэ кYнектерY, CYЗлекне 
активлаштыру.

3. Ватанны саклаучылар кене Балаларны Ватанны саклаучылар кене белэн таныштыру, балаларныц игътибарын, ацга алуларын, диалогик, 
монологик сейлэмнэрен YCтерY, балаларда Туган илгэ мэхэббэт, малайларда кечле, кыю булырга омтылыш 
тэрбиялэY. (Хэзрэтова Ф. В. “Туган телдэ сейлэшэбез” методик кулланма, 49 бит)

4. Минем энием Иц кадерле кешегэ- энигэ- мэхэббэт тэрбиялэY, аца булышасы килу телэге уяту. Аныц эшлэгэн эшлэрен 
хермэтлэргэ ейрэту. (Закирова К.В.66 бит)

М
А
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Т

1. Мин энигэ булышам Савыт- саба темасына караган CYЗлэр исэбенэ CYЗ байлыгын YCтерY hэм гомумилэштерYче CYЗ “Савыт- саба” 
ны кулланышка кертY. Логик фикерлэY сэлэтен YCтерY. 0лкэннэргэ булышу телэге тудыру. (Казыйханов В.С. 
Зарипова К.М.63 бит)

2. “Тере hэм уенчык кошларны карау” Тере hэм уенчык кошны чагыштырып, уенчык кош - дымка уенчыгы белэн таныштыру, уенчык кошныц 
нинди материалдан ясалганын ачыклау, теслэрне, дымка бизэге элементларын ныгыту, балаларныц 
игътибарын, кYЗЭTYчэнлеген YCтерY, сорауларга тулы жавап бирергэ ейрэнуне дэвам иту. (Хэзрэтова Ф. В. 
“Туган телдэ сейлэшэбез” методик кулланма, 54 бит)

3. Аваз культурасы естендэ эш М, П, Б  авазларын дерес эйтергэ ейрэту. Фонематик ишету сэлэтен YCтерY. Yзара аралашу культурасы 
тэрбиялэY. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.52 бит)

4. Яз килде. Шигырне ейрэнгэндэ CYЗлэрне дерес ацлаешлы итеп эйтYлэренэ ирешу. Ихтыярый истэ калдыру сэлэтен 
YCтерY.(Казыйханов В.С. Зарипова К.М.65 бит)
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1. Язгы урманда. Балаларны язгы куренешлэр белэн таныштыруны дэвам иту (кар эри, тамчы тама, кояш жылыта, сулар 
жыела), CYЗлек запасларын кицэйтY hэм активлаштыру, балаларныц кузэтучэнлеген, игътибарын, кYзаллавын 
YCтерY. (Хэзрэтова Ф. В. “Туган телдэ сейлэшэбез” методик кулланма, 56 бит)

2. Агачлар, куаклар. Агачлар, куаклар турындагы белемнэрне кицэйту, аларныц Yзенчэлекле билгелэрен камиллэштерY, 
исемнэрен эйтэ белу. Бэйлэнешле сейлэм кунекмэлэрен YCтерY. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.65 бит)

3. Б. Рэхмэтнен “Яз” шигырен ятлау. Балаларны Б. Рэхмэтнец “Яз” шигыре белэн укып таныштыру, истэ калдырырга ярдэм иту, эчтэлегенэ туры 
китереп сорауларга жавап бирергэ ейрэтY, яз турында белемнэрен баету, балаларныц ацга алуларын, 
игътибарын, хэтерен YCтерY.

4. Кызыксынучан тел Балаларны [т] [д] [к] [к,] авзлары кергэн аваз ияртемнэрен эйтергэ ейрэтY, авз ияртемнэрен терле 
югарылыктагы тавыш белэн эйтугэ кYнектерY. [т] [д][к] [к,] авазларын эйту хисабына сейлэм YCтерY. 
Игътибарлылык тэрбиялэY.

М
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1. Балалар бакчасы ишегалдында Исемнэр, фигыльлэр, сыйфатлар хисабына CYЗ байлыгын YCтерY;табигатьтэге сезонлы Yзгэрешлэр турында 
белемнэрне кицэйтY. Теслэрне, матурлыкны белдерYче сыйфатлар ярдэмендэ сейлэм теле компонентларын 
YCтерY. Хезмэткэ хермэт тэрбиялэY.

2. Тузганак чэчэге Балаларны туган як Yсемлеклэре (тузганак) белэн таныштыруны дэвам иту, Yсемлекне карау барышында 
эцгэмэгэ тарту, игътибарны, хэтерне, кYЗЭTYчэнлекне YCтерY, Yсемлеклэр белэн кызыксыну, эстетик хислэр 
тэрбиялэY.

3. Мин жэйне яратам Табигатьтэге жэйге Yзгэрешлэр турындагы кузаллауларын кицэйтY, билгеле бер ситуациягэ туры килгэн 
фигыльлэрне сейлэмдэ куллануларын активлаштыру, “бер”, “куп” тешенчэлэрен ныгыту, балаларныц 
игътибарын, диалогик сейлэмен YCтерY.



Танып белу (иц гади математик кузаллауны устеру)
Ай № Тема Максат
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1. Адаптация чоры Математик усеш дэрэжэсен кузэту, тикшеру, эзерлеклэрен формалаштыру; кыюлык тэрбиялэу, шегыльлэргэ 
катнашу, жавап биру телэге уяту.

2. Адаптация чоры Балаларны уз-узлэрен иркен тотарга, белгэнен кыенсынмый жавап бирергэ булышу, кыюлык, тапкырлык 
тэрбиялэу.

3. Шар, куб Фигуранын тесенэ, размерына карамыйча шар hэм кубны аерырга hэм атарга ейрэту. Балаларнын курсэтмэ- 
образлы фикерлэвен, сенсор сэлэтлэрен, предметларны форма буенча чагыштыра белулэрен устеру. 
Коллективта шегыльлэну, сорауларга жавап биру телэге тэрбиялэу.

4. “Зур”, “кечкенэ” Балаларда контраст зурлыктагы предметлар турында кузаллау формалаштыру, зур hэм кечкенэ сузлэрен 
куллану; шар hэм кубны аера, атый белулэрен ныгыту. Балаларнын курсэтмэ-образлы фикерлэвен, сенсор 
сэлэтлэрен, эйлэнэ-тирэдэге предметларны танып белугэ кызыксынуларын устеру.
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1. “Бер”, “куп”, “аз” Саны буенча предмет теркемнэрен аера белулэрен ныгыту, алар арасында бэйлэнеш урнаштырганда бер, 
куп, аз сузлэрен куллану. Теркемдэге барлык предметларга hэм анын аерым елешлэренэ генэ хас булган 
гомуми билгелэрне табу. Кызыл, сары, яшел кебек теслэрнен исемнэрен кабатлау.

2. Предметларньщ бертерле hэм терле-терле 
билгелэре.
Теркемнэн бер предметны аеру.

Аерым предметлардан теркем тезергэ, характерлы билгелэре буенча предметны теркемнэн аерырга ейрэту; 
предметларнын саны буенча бэйлэнеш урнаштырганда «бер», «куп», «аз», «берэу дэ юк» сузлэрен куллану.

3. Предметлар теркеме тезу, теркемнэн бер 
предметны аеру.

Аерым предметлардан теркем тезергэ, hэм теркемнэн бер предметны аерып алырга, «ничэ» соравына жавап 
бирергэ ейрэтуне дэвам иту hэм предмет жыелмаларын «бер», «куп», «берэу дэ юк» сузлэре белэн билгелэу.

4. Тугэрэк, квадрат. Тугэрэк белэн квадрат турында кузаллаулар формалаштыру; кул хэрэкэтен тоемлау юлы белэн фигураны 
тикшеру; аерым предметлардан теркем тези hэм теркемнэн предметларны аера белулэрен камиллэштеру; 
бирелгэн теркемгэ керэ торган барлык предметларга hэм анын аерым елешлэре ечен генэ хас булган 
билгелэрне табу, теркемне теркемчэлэргэ булу; куп, бер, берешэр, берэу дэ юк сузлэрен сейлэмдэ 
активлаштыру. Ун hэм сул кулларны аеруда кунектеру.

Н
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1. Балаларнын яшь узенчэлеклэрен hэм 
программа материалын ничек 
узлэштерулэрен исэпкэ алып эшне ирекле 
планлаштыру.

2. Бер, куп, берэу дэ юк. Балаларны алдан эзерлэп куелган шартларда бер hэм куп предметлар табарга ейрэту, предметларнын санын 
«Бер паровоз, куп вагоннар», «Паровоз берэу, э вагоннар куп» сузлэре белэн белдеру. Тугэрэкне аерырга, 
атарга hэм капшамлы хэрэкэтлэр белэн тикшерергэ, улчэме (размеры) буенча тугэрэклэрне чагыштырырга 
ейрэтуне дэвам иту. Ун hэм сул кулларны аеруда кунектеру.

3. Озын-кыска, озынрак-кыскарак. Берсе янына икенчесен куеп карау ысулы белэн ике предметны озынлыгы буенча чагыштырырга, 
нэтижэлэрне озын-кыска, озынрак-кыскарак сузлэре белэн белдерергэ ейрэту Предметнын охшаш hэм 
охшаш булмаган якларын аерып курсэтэ белергэ, предметларнын санын «бер», «куп», «берешэр», «берэу дэ 
юк» сузлэре белэн белдерергэ ейрэтуне дэвам иту.

4. Бер-куп. Балаларны алдан эзерлэп куелган шартларда бер hэм куп предметлар табарга ейрэту, предметларнын санын 
«э», <Лэм» текркэгечлэре кулланып жемлэлэр ярдэмендэ белдеру. Тугэрэк hэм квадратны формасы hэм тесе 
буенча аера, атый белулэрен ныгыту; кул хэрэкэтен тоемлау юлы белэн фигураны тикшерудэ кунектеру. 
Пространство бэйлэнешлэрен «тебендэ» (тэрэзэ тебендэ) бэйлек сузе белэн белдеру.
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1. Куп, никадэр-шулкадэр, бертигез. Бер эйберне икенчесе естенэ куеп карау ысулы белэн предметларнын ике теркемен чагыштырырга, куп, 
никадэр-шулкадэр, бертигез сузлэренен мэгънэсен анларга ейрэту. Балаларны уз гэудэлэрендэ дерес 
ориентирлашуда, ун hэм сул кулларны аеруда кунектеру. Ике предметнын озынлыгын бер эйберне икенчесе
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естенэ hэм бер эйберне икенчесе яны-на куеп карау ысулы белэн чагыштырырга ейрэтYне дэвам иту, 
нэтижэне озын-кыска, озынрак-кыскарак CYЗлэре белэн белдерY.

2. Куп, бертигез, никадэр-шулкадэр. Берсе естенэ икенчесен кую ысулы белэн ике тигез предметлар теркемен чагыштырырга ейрэтYне дэвам иту, 
чагыш-тыру нэтижэсен куп, бертигез, никадэр-шулкадэр CYЗлэре белэн билгелэY. Берсе естенэ икенчесен 
кую hэм берсе янына икенчесен кую ысулы белэн ике предметны озынлыгы буенча чагыштыру кунекмэсен 
камиллэштерY, чагыштыру нэтижэсен озын-кыска, озынрак-кыскарак, озынлыгы буенча бертигез CYЗлэре 
белэн билгелэY.

3. Куп, бертигез, никадэр-шулкадэр. Берсе естенэ икенчесен кую ысулы белэн ике тигез предметлар теркемен чагыштырырга ейрэтYне дэвам иту, 
сейлэмдэ куп, бертигез, никадэр-шулкадэр CYЗлэрен активлаштыру. Балаларны терле анализаторлар 
ярдэмендэ кYплеклэрне зиhенгэ алуда кYнектерY. Озын-кыска, озынрак-кыскарак, озынлыгы буенча бертигез 
CYЗлэре кулланып, берсе естенэ икенчесен кую hэм берсе янына икенчесен кую ысулы белэн ике предметны 
озынлыгы буенча чагыштыру осталыгы камиллэштерY.

4. Киц-тар, кицрэк-таррак. Берсе естенэ икенчесен кую hэм берсе янына икенчесен кую ысулы белэн кицлеге буенча контраст булган 
ике предметны чагыштырырга ейрэтY, чагыштыру нэтижэсен киц-тар, кицрэк-таррак CYЗлэре белэн билгелэY. 
Тигез ике теркем предметларын берсе естенэ икенчесен кую ысулы белэн чагыштырырга ейрэтYне дэвам 
игу. Уц hэм сул кулларны аеруда кунектеру.
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1. Программа материалыныц 
Yзлэштерелешенэ hэм икенче кечелэр 
теркеменец Yзенчэлеклэренэ карап эшне 
ирекле планлаштыру.

2. 0чпочмак. 0чпочмак белэн таныштыру: фигураны танырга hэм атарга ейрэтY, хэрэкэтне тою ысулы белэн тикшереп 
карау. Ике тигез группа предметларын берсе естенэ икенчесен куеш карау ысулы белэн чагыштыру 
осталыгын камиллэштерY, чагыштыру нэтижэлэрен кYп, бертигез, никадэр-шулкадэр CYЗлэре белэн билгелэY. 
Квадрат, тYгэрэк CYЗлэрен дерес атау hэм аера белу осталыгын формалаштыру. Ике предметны кицлеге 
буенча чагыштыруны ныгыту, киц-тар, кицрэк-таррак сузлэрен кулланырга ейрэту.

3. КYп, бертигез, никадэр-шулкадэр. Ике бертигез группа предметларын берсе янына икенчесен куеп карау юлы белэн чагыштырырга, 
чагыштыру нэтижэлэрен куп, бертигез, никадэр-шулкадэр сузлэре белэн белдерергэ ейрэту. Ике предметны 
кицлеге буенча чагыштыру осталыгын ныгыту, нэрсэнец кицрэк, нэрсэнец таррак икэнен аерырга, киц-тар, 
кицрэк-таррак, кицлеге буенча бертигез сузлэрен кулланырга ейрэтуне дэвам иту.
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1. Куп, бертигез, никадэр-шулкадэр. Ике бертигез теркем предметларын берсе янына икенчесен куеп карау юлы белэн чагыштырырга hэм 
чагыштыру нэтижэлэрен куп, бертигез, никадэр-шулкадэр сузлэре белэн билгелэргэ ейрэтуне дэвам иту. 
Геометрик фигураларны (тугэрэк, квадрат, ечпочмак) аера hэм атый белулэрен камиллэштеру. Yзеннэн 
чыгып пространство юнэлешлэрен билгелэудэ кунектеру hэм аларны естэ-аста сузлэре белэн билгелэу. Тар- 
киц, таррак-кицрэк сузлэрен сейлэмдэ кулла-нуны ныгыту.

2. Биек-тэбэнэк, биегрэк-тэбэнэгрэк. Биеклеге буенча ике предметны чагыштыру алымнары белэн таныштыру, биек-тэбэнэк, биегрэк-тэбэнэгрэк 
сузлэрен ацларга ейрэту. Yзецнэн чыгып яссылык юнэлешлэрен билгелэудэ кунектеру. Ике тигез группа 
предметларын берсе ягы-на икенчесен куеп карау ысулы белэн чагыштыру осталыгын hэм куплэп, бертигез, 
никадэр-шулкадэр сузлэрен куллануны камиллэштеру.

3. Программа материалыныц 
Yзлэштерелешенэ hэм икенче кечелэр 
теркеменец Yзенчэлеклэренэ карап эшне 
ирекле планлаштыру.

4. КYп -аз, никадэр-шулкадэр. Берсен икенчесенэ кую ысулы белэн ике тигез булмаган предметлар группасын чагыштырырга ейрэту, 
чагыштыру нэтижэлэрен куп-аз, никадэр-шулкадэр сузлэре белэн белдеру. Yз гэудэлэре якларында (уц, сул)



ориентирлашуда кунектеру. Биеклеге буенча ике контраст предметларны ча-гыштыра белуне дэвам итY, 
чагыштыру нэтижрлэрен биек-тэбэнэк, биегрэк-тэбэнэгрэк сузлэре белэн белдеру.
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1. KYn-аз, никадэр-шулкадэр. Берсе естенэ икенчесен hэм берсе янына икенчесен куеп карау ысуллары белэн ике тигез булмаган 
предметлар группасын чагыштырырга ейрэтуне дэвам иту, чагыштыру нэтижрсец куп-аз, никадэр-шулкадэр, 
бертигез сузлэре белэн билгелэу. вскэ-аска, кен-тен, иртэ-кич сузлэрен куллануны ныгыту.

2. Кубрэк-азрак, никадэр-шулкадэр. Предметларныц тигез hэм тигез булмаган ике теркемен чагыштыру осталыгын камиллэштеру, бертигез, 
никадэр-шулкадэр, кубрэк-азрак чагыштырмаларын сейлэмдэ куллану. Ике предметны озынлыгы hэм 
биеклеге буенча чагыштыру ысулларын ныгыту, чагыштыру нэти^элэрен тиешле сузлэр белэн белдеру. 
Тугэрэк, квадрат, ечпочмакны аера hэм атый белудэ кунектеру.

3. Программа материалыньщ 
Yзлэштерелешенэ hэм икенче кечелэр 
теркеменец Yзенчэлеклэренэ карап эшне 
ирекле планлаштыру.

4. Программа материалыныц 
Yзлэштерелешенэ hэм икенче кечелэр 
теркеменец Yзенчэлеклэренэ карап эшне 
ирекле планлаштыру.
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1. встенэ, астына, эченэ. встенэ, астына, эченэ бэйлек сузлэре кулланып предметларныц пространствода урнашуын билгелэргэ 
ейрэту. Сейлэмдэ бертигез, никадэр-шулкадэр, кубрэк-азрак чагыштырмаларын кулланып предметларныц 
тигез hэм тигез булмаган ике теркемен чагыштыра белулэрен ныгыту. Ике пред-метны зурлыгы буенча 
чагыштыруда кунектеру, чагыштыру нэтижрлэрен озын-кыска, озынрак-кыскарак, бертерле (бертигез) 
озынлыкта сузлэре белэн белдеру.

2. Тою органнары ярдэмендэ кYплеклэрне 
кабул иту.

Yрнэк буенча (санамыйча hэм санын эйтмичэ) предмет hэм авазлар санын кабул итэргэ ейрэту. Тиз-акрын 
сузлэренец мэгънэсен анлату. Бер предметны икенчесе естенэ кую, берсе янына икенчесен куеп карау 
ысуллары ярдэмендэ ике бертигез hэм тигез булмаган предмет группаларын чагыштыруны, никадэр- 
шулкадэр, кубрэк-азрак, бертигез сузлэрен куллануны ныгыту. Ике предметны зурлык буенча чагыштыруда 
кунектеру, чагыштыру нэти^элэрен зур-кечкенэ сузлэре белэн билгелэу.

3. Тою органнары ярдэмендэ куплеклэрне 
кабул итY.

Балаларны ничэ уенчык торса (1-3 чиклэрендэ), шул кадэр хэрэкэт ясарга ейрэту. Капма-каршы тэулек 
елешлэрндэ ориентирлаша белу осталыгын ныгыту: кен-тен, кич-иртэ. Табигать куренешлэре (тэулек 
елешлэре) турындагы белемнэрне ачыклау, тирэнэйту.

4. Алда-артта, естэ-аста, сулда-уцда. Предметныц зурлыгын аерып алырга hэм курсэтергэ, бирелгэн билгесе буенча теркемнэн бер, куп 
предметларны аерырга ейрэту. Баланы узенэ карата пространство юнэлешлэрен аера белудэ hэм аларны 
алда-артта, естэ-аста, сулда-уцда сузлэре белэн билгелэудэ кунектеру. Аерым предметлардан теркем тезу 
hэм шул теркемнэн бер предметны аерып алу осталыгын камиллэштеру.
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1. Геометрик фигуралар. Бирелгэн сыйфатлары буенча предметны теркемнэн аерып алу осталыгы формалаштыру. Геометрик 
фигураларны тесе hэм зурлыгы буенча теркемлэу.

2. Геометрик фигуралардан (тугэрэк, квадрат, 
ечпочмак) рэсемнэр тезY.

Балаларны билгеле бер рэсем тезу ечен эзер геометрик фигураларны (тугэрэк, квадрат, ечпочмак) танырга, 
атарга, сайларга, тезэргэ hэм ябыштырырга ейрэтуне дэвам иту. Куплек, зурлык, форма, тес, яссылык, вакыт 
турындагы белемнэрне ныгыту.

3. Кабатлау Балаларныц ишетеп hэм тоемлап сиземлэу тэжрибэсен баету.
4. Программа материалын YЗлэштерYне hэм 

конкрет яшь теркеменец Yзенчэлеклэрен 
исэпкэ алып эшне ирекле планлаштыру.



Танып белу (эйлэнэ-тирэ белэн танышу)
Ай № Тема Максат
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1. Исэнме, балалар бакчасы! Балалар бакчасы бинасында ориентлашырга ейрэту. Бакча хезмэткэрлэренэ хермэт тэрбиялэу. Зурлар белэн 
аралашу кунекмэлэрен устеру.(Дыбина О.В. 22 бит)

2. Кез килде. Ел фасылларыныц узенчэлеклэре белэн таныштыру. Суз байлыгын устеру hэм активлаштыру. Табигатьнец 
матурлыгын курэ белергэ ейрэту. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.36 бит)

3. Яшелчэ hэм жилэк -жимешлэр. Яшелчэ hэм жилэк -жимешлэр исемнэре исэбенэ суз байлыгын арттыру. Яшелчэлэрне сыйфат билгелэре 
буенча танып белергэ ейрэту. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.38 бит)

4. Тылсымлы капчык. Кеше кулы белэн ясалган hэм табигать тарафыннан бирелгэн предметлар турында тешенчэ биру; балаларныц 
игътибарын, хэтерен, кабул иту сэлэтен устеру. Уенчыкларга сак караш тэрбиялэу. (Дыбина О.В. 15 бит)
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1. Кыргый хайваннар. Балаларныц кыргый хайваннар турында белемнэрен кицэйту. Хайваннарныц атамаларын берлек hэм куплек 
санда эйтергэ ейрэту. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.58 бит)

2. Шэхси гигиена эйберлэреннэн дерес 
файдалану.

Юыну эйберлэре белэн танышу, сабын, су, селге сузлэрен ейрэнеп, балаларныц сузлек байлыгын арттыру. 
Тиз истэ калдырырга ейрэту. Курчак урнэгендэ уз-узецне чиста тоту телэге тэрбиялэу. (Казыйханов В.С. 
Зарипова К.М.48 бит)

3. Эти, эни hэм мин. Гаилэ турында кузаллау устеру, гаилэ эгъзаларын атый белергэ ейрэту. Якыннарга карата ярату, кайгырту 
хислэре тэрбиялэу. (Дыбина О.В. 13 бит)

4. Безнец шэhэр. Yзен яшэгэн тебэк белэн таныштыру. Гади сорауларга жавап биру осталыгын устеру. Балаларда узец яшэгэн 
шэhэргэ мэхэббэт тэрбиялэу. (Дыбина О.В. 29 бит)
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1. Транспорт. Транспорт терлэрен танырга, исемен эйтэ белергэ ейрэту; елкэннэр хезмэте белэн кызыксыну уяту. (Дыбина 
О.В. 11 бит)

2. Табибка барабыз. Табиб hенэре турындагы белемнэрне устеру. Логик фикер йерту сэлэтен устеру. Шэфкатьлелек, кызгану 
хисе уяту. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.51 бит)

3. Киемнэр. 0 с  киемнэрен hэм предметларны билгелэре буенча теркемнэргэ булергэ ейрэту. Балаларда чисталык, 
пехтэлек тэрбиялэу. (Дыбина О.В. 14 бит)

4. Курчакныц киемнэре. Киемнэрнец елеш кисэклэрен hэм теслэрен дерес эйтэ белергэ ейрэту. Логик фикерлэу сэлэтен устеру. Yз 
киемнэренн тэртиптэ тоту кунекмэлэрен булдыру. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М 46 бит)

5 Курчакны урамга киендеру. Курчакны урамга киендеру. 0 с  киемнэре исемнэрен кулланышка керту. Гомумилэштеруче сузлэрнец 
мэгънэсен ацларга, киену эзлеклелеген истэ калдырырга булышу. Чисталык, пехтэлек тэрбиялэу. 
(Казыйханов В.С. Зарипова К.М.46 бит)
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1. Мониторинг
2. Тиздэн чыршы бэйрэме. Балаларда кутэренке кэеф булдыру. 0йрэнелгэн шигырьлэрне, жыфларны Кыш бабайга сейлэу телэге уяту. 

(Казыйханов В.С. Зарипова К.М.45 бит)
3. Гирлянда. Балаларга гирлянда турында башлангыч белемнэр биру, электр тогы турында гади тешенчэ биру. Теслэрне 

таный hэм аера белергэ кунектеру. Кэгазь белэн эшлэгэндэ бармаклар эшчэнлеген устеру. (Дыбина О.В. 44 
бит)

4. Чыршы бизибез. Балаларныц бэйрэм турындагы кузаллауларын баетуны дэвам иту; чыршы уенчыклары, аларныц 
формалары, тесе, материалы белэн танышгару. Балаларда эстетик хислэр тэрбиялэу.

Г
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1. Кыш килде. Ел фасылларыныц характерлы узенчэлеклэре белэн таныштаруны дэвам иту. Логик фикерлэу сэлэтен устеру. 
Табигатькэ мэхэббэт тэрбиялэу. (Казыйханов В.С., Зарипова К.М.42 бит)

2. Кар бертеге, кун кулга. Балаларныц кар бертеклэре турында кузаллауларын формалашгару. Табигать матурлыгына соклана белу 
хислэре тщрбиялэу. Иц гади билгелэр -  символлар кулланып, кар бертегенец узлеклэрен эйтергэ ейрэту. 
(Зарипова З.М., Габдрахимова А.Х.31 бит)
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3. Урманда кыш. Ел фасылы YЗгэрYнен кыргый хайваннарга тээсире белэн таныштыру. Балаларны кышлаучы hэм кYчмэ 
кошлар турында белемнэрен YCтерY. Хайваннарга сак сараш тэрбиялэY. (Карпухина Н.А. Конспекты занятий. 
58 бит)

Ф
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1. Йорт хайваннары h9M кыргый хайваннар. Йорт hэм кыргый хайваннарны таный hэм аера белергэ eйрэтY. Балаларны фикер йeртYгэ eйрэтY. 
Хайваннарга карата михырбанлылык тэрбиялэY. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.55 бит)

2. Фунтик белэн ком ташу. Балаларны этилэр heнэренэ кагылышлы эш гамэллэрне белдерэ торган CYЗлэр хисабына балаларнын CYЗ 
байлыгын YCтерY. Этилэре хезмэтенэ кызыксыну уяту. Этилэргэ хермэт тэрбиялэY. (Дыбина О.В. 31 бит)

3. Без этилэрне котлыйбыз. 23 февраль- Ватанны саклаучылар кене турында балаларга анлату. Этилэргэ hэм Ватанны саклаучыларга 
хермэт тэрбиялэY. (Карпухина Н.А. Конспекты занятий. 58 бит)

4. “Энием-алтыным” Энилэр hэм эбилэр хезмэте белэн таныштыру. Энилэр хезмэтенэ карата кызыксыну уяту. Энилэргэ хермэт, 
мэхэббэт хисе тэрбиялэу. (Дыбина О.В. 29 бит)

1. Алтын куллы эни. Балаларны тукыма hэм анын Yзлеклэре белэн таныштыру. Терле heнэр кешелэренэ hэм энилэр хезмэтенэ 
кызыксыну, хермэт тэрбиялэY. Балаларнын жавап бирY осталыгын YCтерY. (Дыбина О.В. 30 бит)
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2. влгерлек, житезлек, кыюлык тэрбиялэYДЭ 
халык уеннары.

Балаларда халык уеннары ярдэмендэ житезлек, елгерлек, кыюлык hэм игътибарлылык тэрбиялэY. Уен 
кагыйдэлэрен тегэл Yтэргэ, тотнаклы булырга eйрэтY. (Закирова К.В., Кадыйрова Р.Э., Балалар бакчасында 
эдэп-эхлак тэрбиясе. 99 бит)

3. Матрешкалар. Балаларны халык ижат иткэн уенчыклар белэн таныштыруны дэвам итY. Матрешкаларны ачарга hэм дерес 
итеп жыярга eйрэтY, CYЗ байлыгын кинэйтY, активлаштыру; игътибарны, хэтерне, сенсор тою сэлэтен, 
сорауларга жавап 6^ y осталыгын YCтерY; халык ижатына кызыксыну, уенчыкларга карата сакчыл караш 
тэрбиялэY.

4. Яз килде. Табигатьтэге Yзгэрешлэрне курэ белергэ eйрэтY, язнын характерлы Yзенчэлеклэре белэн таныштыру. 
КYЗЭTYчэнлекне YCтерY. Табигатькэ мэхэббэт тэрбиялэY. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.64 бит)

1. Яз килде. Табигатьтэге Yзгэрешлэрне курэ белергэ eйрэтY, язнын характерлы Yзенчэлеклэре белэн таныштыру. 
КYЗЭTYчэнлекне YCтерY. Табигатькэ мэхэббэт тэрбиялэY. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.64 бит)

А
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2. Агачлар, куаклар. Агачлар, куаклар турындагы белемнэрне кинэйту, аларнын Yзенчэлекле билгелэрен камиллэштерY, 
исемнэрен эйтэ белу. Бэйлэнешле сейлэм кунекмэлэрен YCтерY. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.65 бит)
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3. Тузганак чэчэк атты. Яз билгелэрен ныгыту. Балаларда белем 6^ y эшчэнлегенэ hэм бер-берсенэ карата унай менэсэбэтлэр, 
матурлыкка соклану хислэре тэрбиялэY. Эйлэнэ-тирэ денья турында кYзаллауларын кинэйтY. (Зарипова З.М., 
Габдрахимова А.Х.27 бит)

Ь 4. Мониторинг
1. Шау чэчэккэ кумелеп утырган алмагачлар, 

шомыртлар.
Чэчэклэрен карау, тирэ -юньгэ хуш ис таратуларын билгелэY. Туган як табигате белэн соклану hэм горурлану 
хисе тэрбиялэY.

М
2. Чэчэклэр -  тормыш яме. Чэчэклэр исемнэре исэбенэ CYЗ байлыгын арттыру, чэчэклэрне теслэре буенча аерырга eйрэтY. Ижади фикер 

YCтерY. Чэчэклэргэ сакчыл караш тэрбиялэY. (Казыйханов В.С. Зарипова К.М.66 бит)
А
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3. Рэхмэт, жэй. Балаларны яшелчэлэрне, жилэк-жимешлэрне тэме буенча аерырга eйрэтYне дэвам шу; яшелчэлэр, жил-лэк- 
жимешлэр, агачлар турындагы белемнэрне кинэйту; балаларнын игътибарын, кабул итY сэлэтен YCтерY; 
табигатькэ карата сакчыл караш тэрбиялэY.

Сынлы сэнгать эшчэнлеге (рэсем)
Ай № Тема М аксат
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1.

Тылсымлы таякчык

Балаларны карандаш (флома-стер) белэн таныштыру Иэм алар белэн кулланырга ейрэту, рэсем ясау барышына Иэм 
нэтижэсенэ кызыксыну уяту.Балаларны тынларга Иэм гади кунекмэлэрне эшлэргэ ейрэту.Балаларны рус шагыйре Н.В. 
Беловнын «Карандаш» дигэн ши-гыре белэн таныштыру
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2. Яцгыр. Балаларны традицион булмаган рэсем ясау (бармак белэн) техника-сы белэн таныштыру. Штрих, буяуларны салмак 
тешерергэ ейрэту. Рэсем ясау шегыленэ кызыксыну уяту

3. Кезге яфраклар Сызык, штрих, буялыш (мазки), тимгел-тимгел тапларны ритмик рэвештэ тешерергэ, пумаланы буяулы 
банкага пехтэ итеп манар-га, артык буяуны банка кырыена ышкып тешерергэ, башка тесне манганчы, 
пумаланы юарга. Тес исемнэрен белулэрен ныгы-ту (кызыл, сары). Э. Ерикейныц «Кез» шигыре белэн 
таныштыру.

4. Туплар тэгэрилэр Балаларда рэсем ясарга кызыксыну уяту. Балаларда тес hэм ритм хисен
устеруне дэвам иту. Ярдэмчеллек тэрбиялэу. Э. Бикчэнтэеваныц «Туп-туп ту-быбыз» шигырен искэ тешеру.
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1. Аю баласына бизэкле чынаяк Декоратив эшчэнлеккэ тарту, савыт силуэтын терле бизэклэр белэн бизэргэ ейрэту. Тугэрэк формалы 
предметлар-ны бертуктаусыз хэрэкэт белэн ясарга hэм сурэтне буярга. Битне рэсемнэр белэн тутыру 
осталыгын арттыру.
«0ч аю» экиятен искэ тешеру.

2. Сукмак буйлап Терле зурлыктагы эзлэрне та-ныфга Иэм тимгел-темгел таплар-ны ритмик рэвештэ тешерергэ ейрэту. Балаларда пумаланы 
дерес тотарга, пумала белэн эшлэу тех-никасын ейрэтуне ныгыту.
Балаларда пехтэлек тэрбиялэу.

3. Тесле сабын кубеклэре. Тугэрэк формадагы предметларны ясауны, теслэрне белуне ныгыту; ижади кузаллауны устеру.
4. Ирекле рэсемлэу. Балаларны ижади фикерлэп, местэкыйль рэсем ясарга ейрэту; уз эшлэрен куреп соклану, канэгатьлек хисе 

тэрбиялэу.
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1. Матур hава шарлары. Терле зурлыктагы тугэрэк hава шарлары ясарга, калэмне дерес тотарга ейрэту; рэсемлэугэ кызыксыну уяту.
2. Терле тестэге кыршаулар. Тоташ hэм езек сызыклар белэн тугэрэк форма сызарга ейрэту; теслэр турында белемнэрне, теслэрне 

кузаллауны устеру, пумала юу кунекмэлэрен ныгыту;
3. Курчакныц итэген бизибез Тугэрэк формадагы предмет-ларны ясарга ейрэту, рэсем барышында турле тестэге каран-дашлар куллану. 

Теслэрне аера белергэ ейрэту, (кызыл, сары, яшел, зэцгэр). Рэсемне альбом битендэ дерес урнаштырырга 
ейрэту.

4. Минем биялэем Яца рэсем ясау техникасы белэн таныштыру (беке белен кулла-нып).
Бетен еслекне тугэрэклэр яисэ 
буйчыклар белэн тут^1р^1рга
ейрэтергэ. Жылы, йомшак, уц-сул тешенчэлэрен ныгыту. В. Лифшицныц «Рукавички» ши-гаре белэн 
таныштыру.
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1. Yзец телэгэн матур эйбер яса. Yзлектэн уйлап ясый белу, уз телэгецне тормышка ашыра белу кунекмэлэрен устеру; Местэкыйльлек hэм ижат 
иту телэге уяту.

2. Чыршы урманда усэ Музыкаль эсэр буенча гади сюжетлы, терле зурлыктагы рэсемнэр ясарга ейрэту. Бармаклар белэн ясау 
кунекмэсен ныгыту. Балаларныц активлыгын, ижат иркенлеген артгару. Беманныц «В лесу родилась ёлочка» 
жыфын искэ тешеру.

3. Бизэлгэн чыршы Халыкара Яца ел бэйрэменэ карата балалар кунелендэ кызыксыну уяту. Чыршыныц ботакларын дерес 
юнэлештэ курсэтергэ
ейрэту. Композиция кунегунэрен ныгы-тырга (сурэтне узэктэ урнашты-рырга» сурэт зурлыгын кэгазь бите 
белен чагыштарып рэсем ясарга). Балалар куцелендэ матур» бизэлгэн чыфшы ясарага кызыксыну уяту.

4. Куцелле тугэрэклэр. Утлар hэм шарлар 
белэн Яца ел чыршысы.

Бэйрэм чыфшысы образын бирергэ, бизэргэ ейрэту; Алсу hэм зэцгэрсу теслэр белэн таныштару.

Г
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1. Кыш Сызыклы буялыш (мазки), рит-мик рэвештэ тешерергэ ейрэту. Балаларга таныш булган пред-метларны 
ясауны ныгыту(агач, скамейка, горка). Эстетик тэрбияне устеру: тирэ-як табигатькэ сакчыл караш

2. Кар ява. Сызык, штрих, буялыш (мазки), тимгел-тимгел тапларны ритмик рэвештэ тешерергэ ейрэту, тау сурэтен 
тешергэндэ авыш сызыклар куллануны дэвам итергэ.Балаларны кагазь битендэ ори-ентлаш^1рга ейрэту: кар 
ява - естэн аска, жирдэ (аста) — тау. Балаларда тес хисен устеру, исемнэрен ныгыту.



А
Р

3. Кар бабайлар. Рэсемдэ кызыклы кар бабайлар образы тудыруга телэк уяту, тиешле теслэрне кулланып, дерес итеп эшлэргэ 
eйрэгY, Y3 рэсеме турында сейлэргэ ейрэтYне дэвам игY.

Ф
Е
В
Р
А
Л
Ь

1. Ирекле рэсемлэY Ижади фикерлэY, ижади кYзаллауны YCгерY, ижат ш у телэге уяту. Буяу hэм пумалалар белэн эшлэY 
кYнекмэлэрен YCгерY.

2. Куянны рэнжеттелэр Балаларга куян рэсеме ясарга eйрэтY. Рэсем ясау барышында
анын пропорциясен саклауны ныгыту (гэYДЭ - зур, баш - кечерэк, койрык - кечкенэ, колоак - озын). Куян 
образын сурэтлэргэ hэм кэгазъ битенэ урнаштырырга eйрэгY. Табигат белэн кызыксыну hэм аны ярату 
хислэре формалаштыру.

3. Этигэ матур чэчэклэр Рэсемне терле алымнар кул-ланып эшлэргэ eйрэтY, (гeшерY, ясау) . Рэсемне тулыландырырга eйрэгY. 
КомпозициялэY хисен YCгерY. Якыннарына карата жылы хислэр уяту.

4. Самолетлар оча Берничэ елештэн торган предметны ясарга eйрэтYне дэвам игY; терле юнэлештэ турылар Yгкэрергэ eйрэгY, 
нэзакатьлелек гэрбиялэY.

1. Энигэ булышабыз Балаларны дYртпочмаклар ясарга eйрэгY. Буяу ысулларны кабатлау. Пехтэ эш кYнекмэлэрен формалаштыру. 
ДYрт почмакныц озын, кыска яклары hэм почмак тэшенчалэрен формалаштыру. Теслэрне белулэрен ныгыту. 
Рэсем ясау шегыленэ кызыксыну уяту. искэ гeшерY.

М
А
Р
Т

2. Мимоза чэчэге Бармак белэн ясау техникасын ныгыту. Тес исемнэрен белулэрен ны-гыту, тесмерлэр белэн таныш-тыру. 
Сурэтлэнуче предметка туры килгэн тесне сайлап алырга eйрэтY.
Yз эшлэренэ нэтижэ ясату.

3. Дымка уенчыклары Балаларда терле халыклар мэдэниятына, сэнгатенэ соклану хисе тэрбиялэY. Балаларны рус халык уенчы
клары белэн таныштыруны дэвам шу. Уенчыкларга карата соклану хисе уяту. Дымка уенчыкларын бизэргэ 
eйрэтY, (нокталар, тYгэрэклэр, божралар). Карандашлар белэн эшлэYне ныгыту, (акбур, фломастер)

4. Матрешкалар бизэY РэсемлэY ечен кирэкле тестэге карандашларны сайлап алырга eйрэтY. Балаларда теслэр тойгысы hэм ижади 
кузаллауны YCтерY.

1. Кояш, кояш чык! Нурлары терле якка таралган кояш рэсеме ясарга eйрэтY. СYЗлек байлыгын арттыру. Предметларньщ сызык 
аша конту-рын билгелэргэ eйрэтY. Рэсемне тулылындырырга eйрэтYне дэвам шу. Теслэрне, форманы 
белулэрен ныгыту. Балаларныц активлыгын hэм ижат иркенлеген арттыру. Татар халык уены «кояш чык» 
белэн таныштыру.

А
П
Р
Е

2. Яз килде Буялыш (мазки), тимгел-тап-ларны ритмик рэвештэ тешерергэ eйрэтYне дэвам шу. Композиция 
кYнекмэлэрен YCтерY. Астан ескэ, естэ, аста тешенчэлэрен формалаш-тыру. Эстетик тэрбия бирY: туган жир 
табигатнец матурлыгына уцай эмо-циональ караш тэрбиялэY. Табигать кYренеше - язгы тамчы, балаларда зур 
кызыксыну уяту» Балаларны Эхмэт Ерикэйнец «Тышта яз» дигэн шигере белэн та-ныштыру

Л
Ь

3. Болында тузганаклар Сюжетлы рэсем ясарга кызык-сыну уяту. Рэсемне кэгез битендэ дерес итеп уранштыруны дэвам шу. 
Табигать почмагыныц матурлы-гын кYрэ белергэ eйрэтY. Бала-ларда туган якка, Yсемлеклэр деньясына 
карата мэхэббэт хисе тэрбиялэY. Рэсем ясау дэреслэренэ кызык-сыну уяту. Балаларны тыцларга hэм гади 
кYнекмэлэрне эшлэргэ eйрэтY. О. Высотскойныц «Одуванчик» шигыре белэн таныштыру.

4. Матур келэм Тоташ сызык белэн турыпочма-клык ясарга eйрэтY. Турыапочмак формасын буярга eйрэтYне дэвам итY. 
Балаларда тес hэм форма хисен YCтерY. Нэтижэгэ кызыксыну тэрбиялэргэ

М
А
И

1. Бэйрэм картинасы. Бэйрэмнэн алган тээсирлэрен рэсемдэ чагылдырырга, Yзлэре ясаган рэсемнэре турында сейлэргэ eйрэтY, 
телэклэрен YCтерY; буяу белэн эшлэY кYнекмэлэре булдыру.

2. Ирекле рэсем ясау Ижади фикерлэY, ижади кYзаллауны YCтерY, ижат ш у телэге уяту. Буяу hэм пумалалар белэн эшлэY 
кYнекмэлэрен YCтерY.

3. Могжиза агачы. Балаларны бергэ эшлэргэ eйрэтY.
Балаларга таныш булган пред-метларны ясату.Балаларныц уй-хыялларын ныгыту. К.И. Чуковскийныц



"Чудо-дерево" эсэрен искэ тeшерY.
4. Жэй килэ Балаларга таныш булган предметлардан сюжет берлэштерергэ eйрэтYне давам итY. Карандаш белэн рэсем 

ясау техникасын ныгыту (акбур, фломастер). Балаларны табигатьне яратырга eндэY.

Сынлы сэнгать эшчэнлеге (эвэлэу)
Ай № Тема Максат
С
Е
Н
Т
Я
Б
Р
Ь

1. Эвэлэргэ ейрэнэбез Балчыкнын узлеклэре белэн (йомшак, кисэклэргэ аерырга, эвэлэргэ мемкин) таныштыруны дэвам иту. Балаларда эвэлэY 
шегыленэ кызыксыну тэрбиялэу Балаларны пехтэ, матур эшлэргэ ейрэту.

2. Керпе ечен алмалар Балчыкны кул белэн тэгэрэтеп
эвэлэY. Балаларда туган як табигате, хайваннарыны белэн танышу телэген уяту. Балаларда YЗ эшлэренен 
нэтижэсенэ шатлану хисе булдыру

О
К
Т
Я
Б
Р
Ь

1. Тиен ечен чиклэвек Балаларны терле зурлыктагы тYгэрэк формаларны эвэлэргэ eйрэтYне дэвам итY. Балаларнын уйнау телэген 
арттыру. Балаларда туган як табигатенэ сакчыл караш уяту. Хайваннарга карата сакчыл караш тэрбиялэY.

2. Эбием ечен кэсэ Халык ижаты эйберлэре аша балаларны терле халык мэдэнияте
белэн таныштыруны дэвам шу. Терле халыкларнын сэнгать эйберлэренэ, мэдэниятына соклану. Касэ 
эвэлэргэ, аны бизэргэ eйрэтY.
Балаларда уен ниятен Yстерергэ.
Балаларда елкэн кешелэргэ ка-рата ярату, хермэт хисе YCтерY. Р. Вэлиеванын «Эбилэргэ бара-быз» шигырен 
искэ тeшерY.

Н
О
Я
Б
Р
Ь

1. Машина Балаларны ижади яктан Yстерергэ.
Балаларга эвэлэнгэн фигура-лардан кYмэк композиция тезергэ тэкъдим шу. Балаларда кумэк эшнен 
нэтижэсен кYPYДЭн шатлану хислэре уяту.

2. Башня Берничэ елеш кисэкне берлэштерергэ eйрэтY; чиста,пехтэ эшлэY кYнекмэлэрен YCтерY.

Д
Е
К
А
Б
Р
Ь

1. Яшел чыршы СYрэтне елешлэр буйлап тезергэ ейрэтергэ (озын, тигез KЭYCЭ, кыска 
ботаклар). Балаларны бизэY плас-
тиналар эвэлэргэ hэм чыршы CYрэтен рэсем шегелендэ тешерергэ хэзерлэргэ. Балаларда 
Yзлэре тудырган су-рэттэн шатлык хислэре уяту. Пехтэ эш кунекмэлэрен формалаштыру. Татар шагыйре Р. 
Вэлиеванын «Яна ел» шигыре белэн таныштыру.

2. Кар бабай ЭвэлэY эшчэнлегендэ кызыксы
ну тудыру. Балаларны балчык йомарламыннан кечерэк кисэклэрне аерып алырга, балчыкны кул белэн 
турыга тэгэрэтеп эвэлэYне ныгыту. Балаларда эшнен нэтижэсен кYPYДЭн шатлану хислэре уяту.

Г
Ы
Й
Н
В
А
Р

1. Жимлектэге зур hэм кечкенэ кошлар. Кош образын бирергэ eйрэтY, анын башын, койрыгын дерес итеп эвэлэргэ eйрэтY.
2. Нэрсэ эвэлэгэнемне танып бел Баларнын шегельлэрдэ алган бе- 

лемнэренэ нигезлэнеп терле пред
метлар эвэлэY, (алма, чиклэвек). Тес хисен YCтерY, бармак эшчэн- 
леклэрен арттыру. Эшнен нэтижэсе турында энгэмэ ясау. Балаларны пехтэлеккэ eндэY.

Ф
Е

1 «Куян — озын колак, кысык куз, кыска 
койрык»

ЭвэлэY ысуларын ныгыту. 2-3 кисэктэн торган предметларны, бер-берсенэ кысып ябыштыру юлы белэн 
эвэлэргэ eйрэтY. Башын hэм гэудэне тэгэрэтеп, кылакларын турыга эвэлэргэ eйрэтY. Берничэ елештэн торган



В
Р

гадирэк предметларны тоташтырыга eйрэтY. Балаларда местэкыйльлек, ак-тивлык, ижат тэрбиялэY, шатлык 
хислэр уяту, сейлем телен YCтерY.

А
Л
Ь

2. Зур haM кечкенэ очкычлар. Ике елештэн торган предметлар эвэлэY кYнекмэлэрен YCтерY, пластилинны ике тигез елешкэ бYлэргэ eйрэтY.

М
А

1. Аумас курчак. Бер формадагы, терле зурлыктагы берничэ елештэн торган предмет эвэлэргэ eйрэтY; эвэлэгэн эйберне вак 
детальлэр белэн бизэргэ кызыксындыру, телэк уяту.

Р
Т

2. Эниемэ кYчтэнэч ТYгэрэк формадагы кYчтэнэчлэр эвэлэргэ eйрэтY, ал арны дерес итеп терле Yрнэклэр бэлэн бизэргэ eйрэтYне 
дэвам итY. Балаларныц активлыгын hэм ижат иркенлеген арттыру. Энилэренэ карата хермэт хисе тэрбиялэY.

А
П
Р
Е
Л
Ь

1. Мин куцелле чыпчык Балалрныц кYцеллэрен кYтэрY, кош эвэлэY телэге булдыру. Берничэ кисэктэн торган пред-метлар ясарга 
eйрэтYне дэвам шу. 2-3 кисэктэн торган предметлар-ны, бер берсенэ кысып ябыштыру юлы белэн эвэлэргэ, 
бармак очла-ры белэн чеметеп ясарга (кыйрык, бырыны) eйрэтY. Балларда кошларга карата сакчыл караш 
тэрбиялэY.

2. Чеби эвэлэY. Балаларда кечкенэ чебилэр 
эвэлэргэ кызыксыну уяту.
Берничэ кисэктэн торган пред
метларны эвэлэргу eйрэтYне дэвам итY. Чеметеп ябыштыру алымын ныгыту. Балаларда тес, форма хисен 
YCтерY. Балаларда шатлык хисе уяту.

М
А
Й

1. Телэк буенча эвэлэY Местэкыйль, телэк буенча эвэлэY кYнекмэлэрен YCтерY, эвэлэгэн эйбере турында сейлэргэ eйрэтYне дэвам шу.
2. Корт (гусеница) Балаларны ике елештэн тор-ган терле предметлар эвэYлэргэ eйрэтYне дэвам шу. Предметлар-ны куплек 

санда ээйтергэ eйрэтY. Табигатьтэ бежэклэрне кYЗЭтергэ кызыксыну YCтерY. Балаларда ижади кYзаллаулар 
булдыру

Сынлы сэнгать эшчэнлеге (кисеп-ябыштыру)
Ай № Тема Максат
С
Е
Н
Т
Я
Б
Р
Ь

1. Милэш мэржэне ТYгэрэк сэйлэннэрне сызылган сызыкка пехтэ итеп урнаштыру. Балаларда эстетик караш тэрбиялэYне дэвам 
шу. Эш барышында пехтэлеккэ
eндэY. Туган як халкынын мэдэнияты белэн таныштыруны дэвам шу.

2. Туплар юлдан тэгэрилэр. ЖшлемлэY ысулына eйрэтY, эшлэY барышында игътибарлылык YCтерY; чисталык, пехтэлеккэ кYнектерY.

О
К
Т
Я
Б
Р
Ь

1. Парк сукмакларында керпе эзлэре Балаларга яфракларны теслэренэ карап аралаштырып куярга ейрэту.
Жщлемне пумалага кирэк кадэр генэ алырга эзер формаларга жилемне клеенка естендэ сы-ларга, чупрэктэн файдаланырга 
ейрэту. Балаларда туган якларына мэхэббэт, ачык матур куренешлэргэ кызыксыну уяту.

2. Йортлардагы терле тесле утлар. ТYгэрэк формадагы сурэтлэрне ябыштыру кунекмэлэрен YCтерY, терле тестэге тYгэрэклэрне чиратлаштырып 
ябыштырырга eйрэтY, теслэрне белу кунекмэлэрен ныгыту.

Н
О
Я
Б
Р

1. Йек машинасы. Берничэ елештэн торган предметны тeзY, дерес жилемлэY кунекмэлэренэ eйрэтY; зурлык hэм форма 
турындагы белемнэрен ныгыту; ижади фикерлэY сэлэтен YCтерY.

2. Тасма бизэY. Квадрат белэн таныштыру; тYгэрэк белэн квадратны чагыштырырга, чиратлаштырып ябыштырырга eйрэтY; 
теслэрне белу кYнекмэлэрен YCтерY, местэкыйль эшлэYгэ телэк уяту.



Ь
Д
Д
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А
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Ь

1. Матур шарлар Эзер формаларны тес буенча чиратлаштырып ябыштыруны кунектерергэ. Жилем белэн эшлэYне 
автоматлаштыру. Тес (кызыл, сары, зэцгэр, яшел) hэм ритм хисен YCтрерY. Балаларда кYмэк эшнен 
нэтижэсен кYPYДЭн шатлык хисе уяту.

2. Бизэлгэн чыршы Балаларга берничэ кисэктэн торган сурэтлэр ясарга ейрэтY.
Геометрик фигураларны, теслэрне, формаларын аерырга ейрэтYне дэвам итY. Предметларнын охшаш 

якларын табарга ейрэтY.

Г
Ы
Й
Н
В
А
Р

1. Кар бабай ТYгэрэк форма, терле зурлыклар турындагы белемнэрен ныгыту; елешлэрдэн бетен жыярга ейрэтY.
2. Паравоз Берничэ кисэктэн торган предмет ясарга ейрэтYне дэвам игу. Балалрга Yзлэре телэгэн терле тестэге 

кисэклэрне кэгазьгэ та-ратып салырга hэм билгеле бер тэртиптэ тезеп ябыштырырга ейрэтYне дэвам шу. 
Кисеп ябыштыруны чиратлаштыру.

Ф
Е
В
Р
А
Л
Ь

1. Акбайга жылы келэм Геометрик фигураларны hэм та-бигый материалларны форма hэм теслэре буенча чиратлаштырырга ейрэтY. 
Балаларда ритм hэм тес хисен YCтерY. Буй, тес исемнэрен (кызыл, сары) hэм кинлектэ урынны билгелэY 
осталыгын ныгыту. Жилем белэн пехтэ эш итергэ йерэтY. Тэрбиячене тынларга, эшне нэтижэле Yтергэ 
осталыкны тэрбиялэY. Хайваннарга сакчыл караш тэрбиялэY.

2. Машина Композиция хисен YCтерY. Эзер формаларны билгеле бер тэртиптэ ябыштырырга ейрэтYне дэвам шу. Пехтэ 
эш кунекмэлэрен формалаштыру.

М
А
Р
Т

1. Эниемэ бYлэккэ умырзая чэчэге. Балаларны берничэ кисэктэн торган сурэт тезергэ ейрэтY. Балаларда матур бYлэк ясарга омтылыш уяту. 
Эстетик караш тэрбиялэY, образлы кYзаллаулар тудыру.

2. Матур тастымал Балаларны кэгазь битендэ шак-мак формасындагы бизэк ясарга, бит почмакларына, бертесле зур тYгэрэклэр 
урнаштырырга, алар естенэ кечкенэ икенче тестэге тYгэрэклэр куерга ейрэтергэ. Композиция тезY 
кYнекмэсен дэвам итY, теслэрне чагыштырырга ейрэтY. Эстетик тэрбия 6^ y: башка-лар янында Y3-Yзенне 
тотарга ейрэтY, ярдэмчеллелек, пехтэлек тэрбиялэYне дэвам шу.

А
П
Р
Е
Л
Ь

1. Сыерчык оясы. Берничэ елештэн торган предмет сурэтлэргэ ейрэтYне дэвам шу; геометрик фигуралар (турыпочмак, 
ечпочмак, тYгэрэк) турындагы белемнэрен ныгыту; эшкэ кызыксыну тэрбиялэY.

2. Нурлы кояш Кисеп ябыштыруда кояш образы тудыру. Кэгезь биттэндэ предметларны дерес урнаштыру, теслерлэрне 
белулэрен ныгыту. Балаларда кумэк эшнен нэтижэсен кYPYДЭн шатлану хислэре уяту. Эрмэн халык жыры 
«Кояш кайда йоклы?» белэн таныштыру.

М
А
Й

1. Бэйрэм Yремнэре Эзер кэгазь буйчыгына компо-зицияне hэм теслэрне уйлап эзер формаларны ябыштыру (шарчы-клар, 
сэйлэнлэр, шапылдаткач-
лар). Кисеп ябыштыру кунекмэлэрен ныгыту. Тес hэм ритм хисен YCтерY. Балаларны тьщларга hэм гади 
кYнекмэлэрне эшлэргэ ейрэтY. Эш барышында балаларда сабырлык, пехтэлек хисен тэрбиялэY. Балаларда 
кумэк эшнен нэтижэсен кYPYДЭн шатлак хисе уяту, шатлык хислэре, бэйрэм рухын булдыру.

2. Тиздэн жэй Эзер фигуралардан, компози-ция тезергэ ейрэтY. Местэкыйль рэвештэ кYбэлэклэргэ, чэчэклэргэ урын табып 
урнаштыру. Рэсемне биттэ матур итеп урнаштырырга ейрэтYне дэвам шу. Балаларны эстетик яктан 
тэрбиялэY: туган якнын табигать матурлыгына унай эмоциональ караш тэрбиялэY.
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